DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN KAB. PASURUAN
SDN PEKANGKUNGAN GONDANGWETAN
ASESMEN SUMATIF TENGAH SEMESTER | SEKOLAH DASAR
TH. PELAJARAN 2026/2027

Mata Pelajaran : IPAS

Kelas : 6 (enam)
Nama 5 [ ]
Waku : 90 menit

Pilih salah satu di antara A, B, C, atau D sesuai dengan jawaban yang tepat !

Perhatikan pernyataan berikut !

1) Pemberi bentuk tubuh

2) Tempat melekatnya otot-otot

3) Alat gerak aktif dengan bantuan otot

4) Meghubungkan tulang satu dengan yag lainnya.

Siswa kelas VI mempelajari tentang alat gerak pada manusia. Mereka mengenal bahwa
terdapat rangka dalam tubuh manusia. Fungsi rangka ditunjukkan oleh pernyataan nomor
A. ldan?2 B. 1dan4 C. 2dan3 D. 3dan4

Dian bersama teman-temannya bermain sepak bola di lapangan. Bola tendangan Dian
mengenai kepala salah satu temannya. Untungnya teman Dian tidak mengalami cidera
karena manusia memiliki .... untuk melindungi otak.

A. Sendi B. Rangka tengkorak C. Otot D. Rangka badan

Sistem jaringan dalam tubuh yang mengatur kerja organ tubuh dan menyalurkan
rangsangan ke anggota tubuh tertentu disebut ....

A. Sistem kekebalan tubuh C. Otot tubuh

B. Sistem syaraf D. Kerangka

Berikut cara yang tidak baik bagi sikap tubuh agar terhindar dari dampak buruk dari sikap
yang salah adalah ....

A. Punggung selalu dalam posisi tegak ketika duduk.

B. Membawa beban yang terlalu berat di punggung

C. Punggung selalu dalam posisi tegak ketika berdiri

D. Membawa beban yang seimbang sebelah kiri dan kanan

Kram atau kejang otot sering kali terjadi saat berolahraga. Oleh karena itu sebelum

olahraga diperlukan
A. Pemanasan C. Makan dan minum terlebih dahulu
B. Minum vitamin D. Istirahat

Cedera otot yang umumnya terjadi di bagian kaki atau tangan karena jatuh dengan posisi
pergelangan kaki yang berputar disebut .......

A. Terkilir B. Patah tulang C. Cidera D. Kram
Kelainan tulang tampak pada gambar di samping adalah ....
A. Kifosis C. Lordosis
B. Osteoporosis D. Skoliosis

Penyakit yang menyebabkan kepadatan tulang menurun sehingga tulag keropos dan
mudah patah adalah ....
A. Kifosis B. Osteoporosis C. Lordosis D. Skoliosis
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9. Perhatikan gambar berikut.
| [ T gt |
e A, J,

= Gambar di atas merupakan salah satu contoh dari . . .

3 i_ )L , A. Sendi geser C. Sendi putar
fr 1 | . Sendi pelana . Sendi Peluru
y Len B. Sendi pel D. Sendi Pel

10. Bangsa Portugis datang ke Malaka (Indonesia) awalnya dengan tujuan untuk ...
A. melakukan penjajahan C. mengembangkan pertanian
B. berdagang atau jual beli D. menyebarkan budaya

11. Bangsa Belanda melakukan pelayaran dan berhasil mendarat di Banten pada tahun ...
A. 1596 B. 1569 C. 1586 D. 1572

12. Perhatikan pernyataan berikut!
1. memberikan pendidikan pada rakyat pribumi
2. memberikan penghasilan yang lebih tinggi
3. transmigrasi atau perpindahan penduduk
4. kepemilikan tanah bebas pajak
Palitik balas budi yang dijalankan oleh Pemerintah Belanda tahun 1890 ditunjukkan oleh
pernyataan nomor ...
A.1dan2 B. 1dan 3 C.2dan3 D.2dan4

13. Perang Diponegoro terjad pada tahun ....
A. 1820 - 1830 B. 1825 --1830 C. 1826 - 1830 D. 1825 - 1828

14. Untuk melawan kekuatan Belanda, Pangeran Diponeoro menggunakan taktik vang

disebut ....
A. Taktik adu domba B. Benteng stensel C. Cuultur stensel D. Perang gerilya

15. Yang tidak termasuk kedalam latar belakang terjadinya perang Jawa adalah ....
A. Kehidupan keraton yang carut marut.
B. Belanda menerobos makan leluhur Pangeran Diponegoro.
C. Suksesi kekuasaan yang berjalan baik.
D. Belanda ikut andil dalam pemerintahan keraton.

B. Klik kolom “B” bila penyataan betul dan klik “S” bila pernyataan salah !

No Pernyataan / Soal B S

16 | Salah satu sifat otot adalah bisa memanjang ketika relaksasi.

17 | Saraf merupakan pusat kendali dari seluruh aktivitas yang
dilakukan dan perasaan yang kita rasakan.
18 | Bagian otot yang melekat pada rangka dinamakan tendon.

19 | Jenis tulang yang melidungi jantung dan paruparu adalah tulang
tengkorak.
20 | Vitamin yang sangat baik buat kesehatan tulang adalah vitamin C

21 | Dalam prinsip Gold, Glory, dan Gospel yang dibawa bangsa Eropa ke
Indonesia. Maksud dari prinsip Gospel adalah penyebaran agama.

22 | Pelayaran hongi adalah pelayaran yang dilakukan oleh VOC pada
siang hari untuk mengawasi jalannya monopoli perdagangan.

23 | Gubernur jenderal Belanda yang berperan dalam menangkap
Pangeran Diponegoro adalah Jenderal De Kock.

24 | Tujuan perang Diponegoro sdslsh untuk membangun kerajaan
baru.

25 | Nama lain perang Diponegoro adalah perang Sumatra.
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28.

29.

30.

31

32.

33.

34.
35.

Jodohkan pernyataan berikut dengan jawaban yang benar yang terletak di

sebelah kanan !

Jenis sendi yang memungkinan gerakan
memutar seperti pada leher adalah ‘:‘

Otot yang bekerja tanpa sadar dan terdapat
di organ-organ dalam tubuh disebut ....

Kondisi dimana seluruh tubuh menjadi kaku,
tegang, dan sulit bergerak adalah tanda bahwa
tubuh terkena penyakit . I:,

Malaka jatuh ke tangan Portugis pada tahun ...

Politik adu domba yang dilakukan Belanda di
Indonesia dikenal dengan istilah .. D

Memburu kekayaan, mencari emas, perak, bahan
tambang, dan rempah-rempah disebut ..

Pada saat di Maluku terjadi persaingan antara kerajaan
Ternate dan kerajaan Tidore, Kerajaan Ternate
mendapat dukungan dari bangsa ...

Kerja paksa yang dilakukan oleh rakyat Indonesia

pada masa penjajahan Belanda dinamakan ...

Tokoh utama perang Diponegoro ..

Perang Diponegoro berlangsung selama ...

1511

|:| Gold

I:] Devide Et Impera

Portugis

Sendi putar

:| Tetanus
:l Otot polos

l:l 6 tahun
I:I Rodi

Pangeran Diponegoro

uoLIVEWORKSHEETS



