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Kelas : VII B
Mapel : IPA

di pasar Terapung
Pf::gg::gtan, Ban Jarmasm

I‘ Amang Tjul, seorang pedagang di Pasar
. Terapung Lok Baintan, Banjarmasin,

| berusia sekitar 45 tahun, sering

| mengeluh pusing, mudah lelah, dan

| cepat capek, jantungnya berdebar-debar,
| serta pandangannya berkunang-kunang

| hingga kabur. la juga merasa

: ar-debar. Hasil

|

[

|

iantungnya berdeb
) . n darah menunjukkan

pemeriksaan tekana

100!60 mmHag.
: pe nyaklt apa yang

oleh pedagang ini?

— . ———— -

p |dent|f|ka51 Penyakit
erdasarkan kasus di atas, tuliskan nama penyakit
L y

ang dialami oleh pedagang tersebut!

Tuliskan faktor-faktor yang menyebabkan penyakit tersebut
pada pedagang di Pasar Terapung! -

2. Analisis Penyebab Q.,

k

Tuliskan 3-4 kebiasaan hidup sehat yang dapat dilakuk
agar terhindar dari penyakit dan teta);; bl.?gar ﬁaat berd:g::gfedagang tersebut

Kebiasaan Hidup Sehat

@ 3. Rencana Kebiasaan Pola Hidup Sehat ' ~

Jaga kesehatan
dmgagar getap kual <

dan
bmdagan&t gzek'l




