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Energi Energi Faktor yang Pemanfaatan
Kinetik Potensial Memengaruhi  dalam Kehidupan
Sehari-hari

'l “Setiap gerak memiliki energi,

- setiap energi menmiliki manfaat.
-
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Usaha dalam Fisika: Gaya dan Perpmdahan ) it
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Memahami pengertian usaha
dalam fisika.

o Mengidentifikasi gaya dan
perpindahan pada suatu peristiwa.

Mengenali contoh usaha dalam
% kehidupan sehari-hari.

Seorang siswa mendorong meja Seorang siswa mendorong dinding

hingga meja berpindah. tetapi dinding tidak berpindah.
Dalam fisika, usaha terjadi jika
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| gaya yang diberikan menyebabkan |
| benda mengalami perpindahan. j

@ Peftanyaall Awa' Ayo pikirkan dan tuliskan jawabanmu dengan lengkap! f

o Pada situasi mana benda mengalami perpindahan? Jelaskan alasanmu.

e Apakah kedua siswa sama-sama memberikan gaya? Jelaskan.

.
. m ,  Tuliskan satu pertanyaan yang ingin kamu ketahui lebih lanjut tentang usaha,
m : - gaya, dan perpindahan dalam kehidupan sehari-hari.

(ﬂ ‘g{lsa" [lmu hari ini, peluang untuk esok yang lebih baik .
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. Kegiatan: Mengamati Benda atau Peristiwa di Sekitar Kita \

Amati sendiri benda atau peristiwa yang ada di rumah atau di sekolah. Temukan contoh kegiatan yang melibatkan gaya |
dan perpindahan dalam kehidupan sehari-hari!

a Alat dan Bahan Langkah Kegiatan
@ Benda di sekitar rumah atau sekolah o Pilih 3 benda atau peristiwa yang kamu temui di rumah atau di sekolah.

| @ Alat tulis
@ Penggaris/meteran §

‘ o Amati apakah ada gaya yang bekerja pada benda tersebut.
| (jika diperlukan) o Amati apakah benda tersebut mengalami perpindahan. Mﬂ'ﬂ
i o Tentukan apakah peristiwa tersebut termasuk usaha atau tidak. :Imutlﬂ dnng'“

o Catat hasil pengamatanmu pada tabel di bawah ini

TIE]Tabe pengamatan QS e a——)

No. Benda/Peristiwa Ada Gaya? Ada Perpindahan?  Termasuk Usaha? Alasan

L

@ Ayo MengaﬂahSISl Jawablah pertanyaan berikut berdasarkan hasil pengamatanmul SCIEI"ICE POlﬂt
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Apa perbedaan benda yang berpindah dan tidak berpindah? : " i

o ¥ Usaha terjadi jika :
|  gaya menyebabkan |

\  benda berpindah. |

o Mengapa mendorong dinding bukan merupakan usaha? R 0 -

o Apa syarat terjadinya usaha?

ﬂ\ Amati kehidupan sehari-ari, i san baryak inu sl I. .e
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Energi ada di .
Sekitarmua ayo \2

| temukan contohnya!

Ayo amati,
pikirkan, dan
temukan
\ jawabannya!

...........................

Ayo Mengamati!

Perhatikan gambar-gambar berikut dengan saksama!

A. Mobil bergerak B. Bola ditendang
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C. Batu di atas tebing D. Pegas ditekan

Tuliskan apa yang kamu ketahui dari setiap gambar!
Menurutmu, gambar mana yang menunjukkan energi kinetik
dan gambar mana yang menunjukkan energi potensial?
Berikan alasan singkat!

"Energi ada di mana-mana,
asal kita mau mengamatinya.”




Ayo Memahami!

Lengkapi peta konsep berikut dengan tepat!

r—- Energi _\

(_ Energ! Kinetik ] (et Paiehl)

Pengertian: Pengertian

i i
Rumus: Rumus:
Keterangan simbol: Keterangan simbol:
- R G AN S ST S P B e e ot
Satuan Satuan

p Ayo Mengidentifikasi!

Tentukan jenis energi yang dimiliki benda pada tabel berikut!

1 Sepeda yang bergerak
2 Buku di atas rak '

3 Air yang mengalir di sungai |

4 Busur yang ditarik

5 Buah yang masih di pohon |
e -

“Semakin tinggi, semakin besar energi potensialnya.”
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Gerak lebih cepat.
energi lebih besar!
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Pertemuan 3

Faktor yang
Memengarul':l
Energi Kinetik
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Melalui kegiatan ini, kamu diharapkan mampu:

Ayo cari tahu
apa saja yang
bisa membuat
energi kinetik
berubah!
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1. Mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi energi kinetik.

2. Menjelaskan pengaruh massa dan kecepatan terhadap besar energi kinetik
melalui contoh dalam kehidupan sehari-hari.

Ayo Mengamati!
Perhatikan gambar berikut!

Dari keempat gambar di atas, menurutmu:

1. Benda mana yang memiliki energi kinetik paling besar? Jelaskan
alasanmu!

2. Apa yang menyebabkan perbedaan energi kinetik pada gambar
tersebut?

Semakin besar massa benda atau semakin cepat
benda bergerak, semakin besar energi kinetiknya.

Usaha dan Energi
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Q Ayo Menyelidiki!

Kegiatan 1. Pengaruh Massa terhadap Energi Kinetik

Perhatikan gambar berikut yang menunjukkan dua bola dengan ukuran
berbeda yang bergerak dengan kecepatan yang sama.

Cage=_3 i T}

1. Bola mana yang memiliki energi kinetik lebih besar? _

2. Mengapa demikian?

Kesimpulan sementara:

e - ———— - B -

Kegiatan 2. Pengaruh Kecepatan terhadap Energi Kinetik
Perhatikan gambar berikut yang menunjukkan dua mobil dengan massa
sama tetapi bergerak dengan kecepatan berbeda.

Mobil A
(kecepatan lebih kecil)

Pertanyaan:
1. Mobil mana yang memiiliki energi kinetik lebih besar? —
2. Mengapa demikian?

Kesimpulan sementara:

Q - Science Point

Kecepatan memengaruhi energi kinetik lebih besar
dibandingkan massa, karena kecepatan berpangkat dua
dalam rumus.
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Kerjakan soal-soal berikut dengan tepat!

Ayo Terapkan!

o Perhatikan gambar berikut!

Tendangan kuat

Bagaimana pengaruh kecepatan terhadap energi kinetik bola? Jelaskan
menggunakan konsep yang sudah kamu pelajari!

e Sebuah bola tenis dan bola kasti dilempar dengan kecepatan yang sama.
Bola kasti memiliki massa lebih besar. Bola mana yang memiliki energi
kinetik lebih besar? Jelaskan!

A

Ayo Refleksi!

Setelah mengerjakan kegiatan ini, tuliskan hal-hal yang kamu pelajari
dan hal menarik yang kamu temukan!

Belajar hari jigi,
untuk Mmasageiga s 3iav] .60 k!




