SOAL ESSAI

Materi Dasar Surveilans Kesehatan Masyarakat
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Petunjuk: Jawablah setiap pertanyaan secara jelas, sistematis, dan menggunakan konsep surveilans
kesehatan masyarakat yang telah dipelajari.

1. Jelaskan pengertian surveilans kesehatan masyarakat dan tujuan utama pelaksanaannya
dalam upaya meningkatkan derajat kesehatan masyarakat!

2. Jelaskan tahapan utama dalam kegiatan surveilans kesehatan masyarakat mulai dari
pengumpulan data sampai dengan penyebarluasan informasi. Berikan contoh sederhana pada
kasus penyakit menular!

3. Apa perbedaan antara surveilans kesehatan masyarakat dengan kegiatan monitoring?
Jelaskan berdasarkan tujuan, proses, dan pemanfaatan hasilnya!

4, Jelaskan perbedaan antara KLB (Kejadian Luar Biasa) dan wabah. Mengapa sistem
surveilans penting dalam mendeteksi dan merespons peningkatan kasus penyakit?

5. Sebutkan dan jelaskan sumber-sumber data yang dapat digunakan dalam surveilans
kesehatan masyarakat. Berikan minimal tiga contoh sumber data!

6. Jelaskan perbedaan surveilans aktif dan surveilans pasif. Menurut Anda, dalam situasi seperti
apa masing-masing pendekatan tersebut dapat digunakan?

7. Apa yang dimaksud dengan faktor risiko dalam surveilans kesehatan masyarakat? Jelaskan
bagaimana informasi tentang faktor risiko dapat digunakan untuk mencegah terjadinya penyakit!

8. Suatu puskesmas menemukan bahwa kasus diare meningkat selama tiga minggu
berturut-turut di wilayah kerjanya. Jelaskan langkah-langkah surveilans yang sebaiknya
dilakukan petugas untuk mengetahui penyebab dan menentukan tindakan pengendalian!

Catatan: Jawaban diharapkan menunjukkan pemahaman konsep, kemampuan menghubungkan teori
dengan situasi kesehatan masyarakat, serta kemampuan memberikan contoh yang relevan.
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