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PHIEU HOC TAP THAN \IHIET VA DIEU HOA TH AN "JHIET

7D PHAN I: TIM HIEU VE THAN NHIET:
® Dién tir hodc cum tir thich hop vao chd tréng:

TRAN NRIEE L7 Lottt et e a et eemter e et et eae e s e es e e e e e et e emsemeean et et e neensnes
Nhiét d6 co thé ngwdi binh theomg (do & nach hodc miéng) dao déng trong khoang:..........cc.ccevee..e..
9 PHAN II: CO CHE PIEU HOA THAN NHIET:
1. Co quan nao dong vai tro quan trong nhat trong viéc thai nhiét va gii nhiét cho co thé?
A. Tim B.Da C. Phoi D. Gan
2. Pién tir thich hep vao cho trong (co, dan, ting, giam) khi co thé & hai trang thai khac nhau:
o Khi troi nong:
i Mo mdch dutl g8 s dé ting cwomg toa nhiét.
« Tuyénmb héi ........................ hoat déng dé tiét mé héi lam mat co thé.
o Kbhi troi rét:
= Maomachdistids .. ........... dé giam thoat nhiét ra ngoai.

» Co chan 16ng co, xuat hién hién tuwong ........................ (run) dé sinh nhiét.
') PHAN III: VAN DUNG VA BAO VE CO THE:
.Cﬁu 1. Khi lao dong nang hoac chay bo, da chung ta thwrong do wng. Hién twong nay xay ra do
co ché nao sau day?
A. Cac mach mau dwéi da co lai dé giit nhiét cho co thé.
B. Cac mach méau duwdi da gidn ra dé tang cuong toa nhiét.
C. Tuyén mé héi ngimg hoat déng lam mau tu lai dwéi da.

D. Co chan 16ng co lai khién lwong mau dén vé bé mat da ting 1én.

Cau 2. Khi gip lanh dot ngét, co thé xuat hién hién twong "run ban bat". Y nghia sinh Iy caa
hién twrgng nay la gi?

A. Kich thich tuyén mé héi hoat déng dé thai doc té.

B. Lam giam dién tich tiép xiic ciia co thé véi maéi treémg lanh.

C. Géy co co xuong lién tuc dé sinh ra nhiét lrong swoi 4m co thé.

D. Tang luu théng méau ra da ¢é hap thu nhiét tir moi treong,

Cau 3. Khi mot nguoi bi sot cao trén 39 d6 C, viéc ha sot kip thoi 1a cwe ky can thiet vi:
A. Sét cao kéo dai cé thé lam bién tinh protein va gay ton thwong té bao nio.
B. Sét cao lam co thé mat hoan toan kha ning san sinh ra nhiét leong.

C. Nhiét d6 cao lam cac mach mau co thit toan bd gdy ngimg tuan hoan.

D. Sét cao khién cac tuyén noi tiét ngimg tiét hormone t]1woﬁ&|-|VEwo R KS H E ETS



