LEMBAR KERJA MURID (LKM) 2
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@ Judul : Sendi dan Otot 1. Murid mampu mengidentifikasi macam-macam
sendi gerak (sendi engsel, peluru, putar, pelana,
@ Mata Pelajaran : limu Pengetahuan Alam (IPA) dan geser) beserta letaknya pada tubuh manusia.

2. Murid mampu membedakan jenis-jenis otot

m’ Fase/ Kelas/ Semester : D/ VIII/ 1 {otot polos, otot lurik, dan otot jantung)
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i o Isilah nama-nama sendi di bawah ini!

(1

ST

; e Jodohkan pernyataan pada Kolom A dengan jawaban yang tepat pada Kolom B

Tarik garis dari

| o Sendi yang terdapat pada siku L] ® 0 Sendi Peluru Kolom A ke Kolom B |
_9_ Sendi yang terdapat pada bahu - [ w i 6 P S;;Engnl e @ |

e Sendi pada pangkal ibu jari L @ G Sendi Putar l

‘ o Sendi yang memungkinkan kepala menoleh ) L] L] _0_ j S_end.i ;'el_ana I

9 Isilah nama-nama otot di bawah ini!

. Otot Polos
« Otot Jantung

) isilah tabel di bawah init e = B
T rERET Otot Polos | Otot Lurik Otot Jantung
S Bentuk

l 0 Inti Sel
@ Kerja
o Letak

e Pilihlah jawaban yang benar!

Otot merupakan 9 Fungsi utama otot e Otot yang melekat o Otot yang bekerja secara e Ctot jantung

alat gerak .... adalah .... pada tulang disebut ... tidak sadar dan terdapat terdapat pada ....
A aktif A mel_indungi tubuh A. otet jantung d‘“pladah::gan dalam tubuh A paru-pary
B. pasif 4 ol l::nnan . B. otot polos A cnetpelos B. lambung
C. tetap e o C. otot lurik - C. tulang

p bergerak ¥ B. otot lurik :
L C. mengedarkan darah & i D. otot perut C. otot rangka B jantung
D. mencerna makanan C il D. otot tangan

=
| Tahukah kamu? .

Otot bekerja sama dengan tulan g .'I—-___._"-_ i
untuk men?u.mkinmtibuua: ¢ JAGA OTOTMU, KUATKAN TUBUHMU,
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