Efikasi Diri Akadern

Sebagal Pencegahan

Burnout Akademik
Pada Siswa SMK

L‘; f B
8o I3l e

. I
: Case File: B¢
" Self-Efficacy Academic Investigation  / '! 1
) (e

| | Disusun Oleh Kelompok 3:

‘ [ H Asmaul Chusna (1532400048) ,1
. . | Bintang Lestyasari (1532500029) &
| | Ade Rully Sofi Nilasari  (I532500030)
i | | Rais Kalsariadi (1532500035)
|'L J Maria Claudiani Wela Roja (I532500037)

! | Novry Kadang (1532500038)

- e S

Program Studl Magister Psikologli .
Fakultas Psikologi
Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya

2026




-———

| (Kasus 40 | possIER INVESTIGASI

KELOMPOK 1

“Alaw Tidak Sepintar TMTM _ E

YTy

ERONOLOGI KASUS

Rizky sdalak alswa Jurusan TEJ yang salal sesase
tartinggnl dibanding tesan-tesaroyn. Saat praktik, is
pering takut salak Sas sesilih diam karena DeTass
: . kssaspuanmya barang bagss Selelak beberapa kall
2 eendapat nilal rendah, Rizky sulaf berpikir bahws dirimm
sesary tidek cocok di Jurusan tersebut
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Eadin adalah aiswl Tata Boga yung selalu Lngln

b o serdapatian haall sespurna. la seriag sengulang
MAMA ARGGOTA KELOMPOK : tugan berkali-kall karess taket basilnmyn jelek.
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Kejsdisn aga yang dialasi
pokcaly viama secara singkat,
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Disas dule tersasuk nisws yang aktif di kelas, tetapt
solarasg ia sering terlasbat menguspullan tugas dan
tidak fokes sast pelajaras. In mernsa tugas sekolsh
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ada penanya karens nilaisys tetap resdah.
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Salsa sdalah siswa jurosan nkuntansl yang sering

perasa cesas saat menghsdapi tugas dam ujlan
praictik. In takut hasil pekerjsannya felek dan
sering mesbandingian dirinys desgan tesan-tesan
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