MATERI 5

PENGARUH BUDAYA
TERHADAP KEHIDUPAN SOSIAL |

Budaya tidak hanya berupa benda atau kesenian, tetapi juga nilai-nilai, norma, adat istiadat, dan kebiasaan yang hidup dalam
masyarakat. Budaya memiliki pengaruh yang sangat besar terhadap kehidupan sosial kita sehari-hari. Pengaruh tersebut dapat
bersifat positif maupun negatif tergantung bagaimana kita menyikapinya.

A. PENGARUH POSITIF BUDAYA TERHADAP KEHIDUPAN SOSIAL

o Mempererat Persatuan

Keberagaman budaya dapat
menjadi kekuatan yang
menyatukan masyarakat.
Melalui kegiatan budaya

seperti upacara adat, festival,

atau gotong royong, tercipta
rasa kebersamaan dan

persaudaraan,

B. PENGARUH NEGATIF BUDAYA TERHADAP KEHIDUPAN SOSIAL

o Munculnya Sikap
Egois dan Individualis

Beberapa budaya modern
yang menekankan kepentingan
diri sendiri dapat membuat
seseorang menjadi egois dan
kurang peduli terhadap
lingkungan sekitar,

Menumbuhkan Sikap
Toleransi

Mengenal dan menghargai
budaya lain membuat kita
belajar untuk saling
menghormati perbedaan,
tidak membeda-bedakan,
dan hidup rukun dengan
siapa pun.

© Lunturnya Nilai-Nilai

Pengaruh budaya asing yang
tidak sesuai dapat membuat
generasi muda melupakan
adat istiadat dan nilai-nilai
luhur bangsa.

C. CARA MENYIKAPI PENGARUH BUDAYA

Selektif dalam menerima pengaruh budaya.
Ambil nilai-nilai positif dan tinggalkan yang negatif.

Lestarikan budaya bangsa.
Bangga dan aktif dalam kegiatan budaya daerah.

Hormati budaya lain.

Hidup rukun dan toleran dalam keberagaman.
Jadikan budaya sebagai pedoman hidup.

Terapkan nilai-nilai budaya yang baik dalam kehidupan sehari-hari.

“Cintai budaya sendiri, hargai budaya lain, jadlkan perbedaan sebaqlal L an.
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€) Membentuk Identitas

Diri dan Jati Diri Bangsa

Budaya menjadi ciri khas
suatu bangsa. Dengan
melestarikan budaya, kita
menjaga identitas diri
sebagai bangsa Indonesia
yang beragam.

€ Perubahan Gaya Hidup

Budaya konsumtif dapat
membuat masyarakat
berlomba-lomba memenuhi
keinginan tanpa
memikirkan kebutuhan
sebenarnya.

o Mendorong Kerja Sama
dan Gotong Royong

Nilai-nilai budaya seperti

gotong royong, musyawarah,

dan tolong-menolong
mendorong terciptanya
hubungan sosial yang baik
dalam masyarakat.

Perbedaan budaya yang
tidak disikapi dengan bijak
dapat menimbulkan
prasangka, perbedaan
paham, bahkan konflik
antar kelompok.

D. KESIMPULAN
Budaya memiliki pengaruh yang besar terhadap
kehidupan sosial masyarakat. Budaya dapat mempererat
persatuan, menumbuhkan toleransi, dan membentuk

jati diri bangsa. Namun, jika tidak disikapi dengan bijak,
budaya juga dapat menimbulkan sikap individualis, konflik,
dan lunturnya nilai-nilai luhur. Oleh karena itu, mari kita
lestarikan budaya bangsa dan ambil nilai-nilai positif dari
budaya lain untuk kehidupan yang lebih baik.

9 Melestarikan Warisan
Luhur untuk Generasi

Dengan mewariskan budaya
kepada generasi muda,

kita menjaga keberlanjutan
nilai-nilai baik yang telah
dipegang oleh nenek moyang
kita.

Meniru budaya asing yang
bertentangan dengan nilai
agama dan moral dapat
memberi pengaruh buruk
terhadap perilaku dan

pergaulan,
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