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KELAS MATERI FESTIVAL RAMADHAN
(MERAIH KEMULIAAN LAILATUL QODAR)
Tanggal: Waktu :

Malam lailatul gadar merupakan malam yang penuh dengan rahmat dan ampunan dari Allah.
Pada malam ini, Allah menurunkan para malaikat ke bumi untuk menyebarkan rahmat dan
kedamaian. Umat Islam yang beribadah pada malam ini akan mendapatkan pahala yang

berlipat ganda.

Karena itu, umat Islam dianjurkan untuk memperbanyak ibadah pada malam lailatul gadar.
Berbagai amalan yang dapat dilakukan seperti membaca Al-Quran, shalat malam, dan berdoa.

Umat Islam juga dapat melakukan amalan lainnya, seperti zakat dan sedekah.

Meski tanggal pasti lailatul qadar tidak dijelaskan secara spesifik, umat Islam dianjurkan untuk
bersungguh-sungguh mencarinya di bulan Ramadan, terutama pada 10 malam terakhir,
Rasulullah saw sendiri memperbanyak ibadah pada saat itu. Beliau lebih fokus beribadah,
memperbanyak shalat malam, dan membangunkan keluarganya untuk ikut beribadah

bersamanya. Hal ini diriwayatkan dalam hadits riwayat Al-Bukhari:
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Artinya, "Telah menceritakan kepada kami Ali bin Abdullah, telah menceritakan kepada kami

Sufyan bin Said ats-Tsauri, dari Abu Ya'fur, dari Abu adh-Dhuha, dari Masrugq, dari Aisyah ra,

ia berkata: "Ketika Nabi saw.

memasuki 10 hari terakhir (Ramadhan), beliau mengencangkan ikat pinggangnya (untuk lebih
giat beribadah), menghidupkan malamnya (dengan ibadah), dan membangunkan keluarganya
(untuk beribadah)"." (HR Al-Bukhari).

Ibadah Nabi dalam 10 Malam Terakhir Ramadhan

Ibnu Hajar Al-Asqalani dalam kitab Fathul Bari menjelaskan, Nabi Muhammad saw selalu
menjadikan 10 malam terakhir bulan Ramadhan sebagai kesempatan untuk beribadah dan

berserah diri kepada Allah swit.
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Tidur di malam hari diibaratkan sebagai saudara kematian, karena saat tidur, aktivitas dan
kesadaran manusia terhenti. Karena itu, dianjurkan bagi umat Islam untuk memanfaatkan

waktu malam untuk beribadah, seperti shalat malam, membaca Al-Quran, atau berzikir.

Selain memperbanyak shalat malam dan beribadah, Rasulullah saw juga menganjurkan untuk
memperbanyak doa di malam-malam tersebut. Beliau mengajarkan kepada Aisyah ra doa yang

bisa dipanjatkan untuk meraih lailatul qadar, yaitu:
S iz gl Lk 8 ey gl
Allahumma innaka afuwwun karimun tuhibbul “afwa fa’fu ‘anni.

Artinya, “Ya Allah, sungguh Engkau maha pemaaf yang pemurah. Engkau juga menyukai

maaf, Karena itu, maafkanlah aku."

Tujuan Pembelajaran:
« Mengevaluasi makna spiritual Lailatul Qadar
¢ Mengaitkan dengan tujuan hidup

« Membuat rencana aksi nyata
A. Analisis Mendalam

1. Mengapa tidur di malam hari diibaratkan sebagai “saudara kematian™? Jelaskan secara

filosofis!

2. Apa hubungan antara Lailatul Qadar dan perbaikan diri?

B. Refleksi Diri
Tuliskan komitmen pribadi kamu setelah mempelajari materi ini:

"Saya berkomitmen untuk ...
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