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Mata Pelajaran : Biologi
Kelas / Semeter : X/ Genap
Sekolah : MAN 1 Bandung Barat
Materi Pokok : Sistem Reproduksi, Otot, dan Saraf Manusia
Topik : Sistem Reproduksi Pada Betina
Alokasi Waktu : 2 x 45 Menit
Tujuan Pembelajaran : 1 penerangkan mengenai sistem reproduksi
pada betina
2.Menjelaskan Fungsi dan Struktur Sistem
Reproduksi pada betina
3.Mengetahui alur perkembangan reproduksi
;. dan menstruasi pada betina y
( k.,

Capaian Pelajaran:
1.Peserta didik mampu mengidentifikasi

struktur dan fungsi organ-organ sistem
reproduksi betina (ovarium, tuba falopi,
uterus, serviks, dan vagina) secara tepat

2.Peserta didik mampu menganalisis peran
hormon reproduksi betina (estrogen,
progesteron, FSH, dan LH) dalam mengatur
fungsi sistem reproduksi.

3.Peserta didik mampu menjelaskan proses
oogenesis dan siklus menstruasi beserta
perubahan hormonal yang terjadi pada
setiap fasenya.
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Halo salam kenal, saya nisa nama panggilan banyak tapi biasa di panggil
nisa atau amel, anak ke dua dari tiga ber-saudara. Buat cita-cita yang
pasti ingin jadi orang yang sukses, dengan alasan itulah saya melanjutkan
pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi di UIN Sunan Gunung Djati
Bandung jurusan Pendidikan Biologi, dengan harapan untuk menambah
ilmu, memperoleh banyak pengalaman dan wawasan, memperluas relasi,
dan pasti nya dengan harapan akan mendapat pekerjaan yang sesuai
dengan kemampuan dan keinginan.

Dulu sekolah di Mi At-tarbiyah dan MTS Muslimin Cipongkor, dua
jenjang tersebut masih berada di dalam satu lembaga yang sama, di sana
saya aktif hampir di semua ekstrakurikuler mulai dari kesenian, nasyid,
osis, pramuka, Drumband, Voli, dll . Setelah lulus melanjutkan ke MAN 1
Bandung Barat yang berlokasi di Cililin sambil sedikit menimba ilmu
agama di Pondok Pesantren Nurul Huda Pajagalan yg berlokasi lumayan
jauh dari sekolah telan nya pas depan alun-alun Cililin. Berbeda ketika Ml
dan MTS, ketika masuk jenjang MA saya sudah tidak se aktif dulu, karna
berbagai faktor di antara nya keterbatasan aktifitas karna ada aturan
pondok, serta pada saat jadi siswa baru bertepatan dengan terjadinya
wabah virus corona.

Buat hobi belum di tentukan dengan pasti, karna kadang tergantung
mood, tapi jika soal eksperimen masak aku sangat suka, asal ada bahan
beress. Buat Olga hayu aja gass, suka nyayi tapi kayaknya cukup enak di
denger diri sendiri alis gak pd. Oh iya ada satu hal yang menarik dari saya
dan di anggap agak aneh sama yg lain yaitu gak suka pisang untuk alasan
nga emm ada deh
cukup dari saya sekian dan terimakasih
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Ayo Menulis! )

e Jelaskan peranan organ tubuh berikut, dalam sistem
reproduksi pada betina
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Ayo Analisis! )

e Analisis bagian-bagian yang di tunjuk pada gambar
¢ berikanpenjelasan singkat mengenai bagian tersebut

penjelasan singkat
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ﬂgo main babak-bebakan)

e Beri tanda +/ jika benar pada keterangan yang di berikan
e Beri tanda X jika salah oada keterangan yang di berikan

Ovarium berfungsi menghasilkan sel telur dan hormon

estrogen serta progesteron

Ovulasi adalah proses peluruhan lapisan endometrium

Badan uterus tersusun atas jaringan ikat saja tanpa otot

Menstruasi merupakan tanda terjadinya pembuahan

Serviks selalu tertutup rapat dan tidak mengalami

perubahan selama siklus menstruasi.

Otot dinding uterus berkontraksi saat persalinan untuk

mendorong bayi keluar
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030 main bebak-bebakan)

e Cari kata dalam tabel sesuai yang ada pada gambar

Endometrium Badan
Oviduk uterus
JE
- --' - } 4\_ f
*,,/ 6, 11 =4
Ligamen U@ Ovarium
ovarium / Serviks
Ototdinding ' §.§  vagina
uterus
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Sistem Reproduksi pada betina ) a 8
LAY

Sistem reproduksi pada betina merupakan suatu kesatuan
organ yang saling bekerja sama untuk menghasilkan sel telur
(ovum), memungkinkan terjadinya pembuahan, serta mendukung
proses kehamilan hingga kelahiran. Organ-organ seperti ovarium,
oviduk, uterus, serviks, dan vagina memiliki fungsi spesifik yang
terkoordinasi dalam setiap tahapan reproduksi. Selain itu, sistem
ini diatur oleh keseimbangan hormon reproduksi yang berperan
penting dalam siklus menstruasi, pematangan sel telur, dan
kesiapan rahim. Dengan memahami sistem reproduksi pada
betina, diharapkan individu dapat menjaga kesehatan reproduksi
serta menyadari pentingnya peran sistem ini dalam kelangsungan
hidup dan keberlanjutan generasi.

Sistem reproduksi pada betina merupakan suatu sistem
biologis yang tersusun dari berbagai organ yang saling berkaitan
dan bekerja secara terkoordinasi, mulai dari ovarium sebagai
penghasil sel telur dan hormon, oviduk sebagai tempat terjadinya
pembuahan, uterus sebagai tempat implantasi dan perkembangan
embrio, hingga serviks dan vagina yang berperan dalam proses
kelahiran, di mana seluruh proses tersebut dikendalikan oleh
keseimbangan hormon reproduksi sehingga memungkinkan
terjadinya  siklus reproduksi yang normal, mendukung
keberlangsungan kehamilan, serta menjamin kelangsungan
generasi, sehingga pemahaman terhadap sistem ini sangat
penting untuk menjaga kesehatan reproduksi dan meningkatkan
kesadaran akan peran vitalnya dalam kehidupan manusia.
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