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Capaian Pembelajaran

Peserta didik mampu menganalisis perbedaan
kebutuhan dan keinginan serta macam-macam kebutuhan
manusia (primer, sekunder, dan tersier) dalam kehidupan
sehari-hari. (C4)

Tujuan Pembelajaran

l.Peserta didik mampu menganalisis perbedaan antara
kebutuhan dan keinginan berdasarkan contoh yang ditemui
di lingkungan sekitar. (C4)

2.Peserta didik mampu mengaitkan kebutuhan dalam
kehidupan sehari-hari dengan jenis kebutuhan primer,
sekunder, dan tersier. (C4)

3.Peserta didik mampu mengevaluasi pemenuhan
kebutuhan yang tepat sesuai dengan skala prioritas. (CS5)
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Bahan Ajar

Bab 7

Bagaimana Mendapatkan Semua
Keperluan Kita?
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Topik A
Aku dan Kebutuhan Ku

“Pernahkah kalian merasa lapar atau haus? Menurut kalian,
mengapa tubuh kita membutuhkannya?”

Rasa lapar dan haus muncul karena tubuh kita membutuhkan
makanan dan minuman agar dapat berfungsi dengan baik.
Makanan dan minuman memberikan energi, menjaga kesehatan,
serta membantu kita beraktivitas setiap hari, seperti belgjar,
bermain, dan beristirahat.

Inilah yang disebut kebutuhan. Setiap manusia memiliki kebutuhan
yang harus dipenuhi agar dapat hidup dengan sehat dan nyaman.
Pada materi ini, kita akan mempelajari apa yang dimaksud dengan
kebutuhan, macam-macam kebutuhan, serta perbedaan antara
kebutuhan dan keinginan dalam kehidupan sehari-hari.
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Pengertian Kebutuan

Setiap manusia memerlukan berbagai hal agar dapat hidup
dengan baik. Kebutuhan adalah segala sesuatu yang harus
dimiliki atau dilokukan seseorang agar ia dapat bertahan
hidup, tumbuh, dan berkembang dengan sehat.

Tanpa terpenuhinya kebutuhan, tubuh dan kehidupan manusia
bisa terganggu.

Contohnya: kita membutuhkan makanan untuk mendapatkan
energi, membutuhkan pakaian untuk melindungi tubuh, dan
membutuhkan rumah sebagai tempat berlindung.

Mengapa kita membutuhkannya?

Kebutuhan muncul karena:
e Tubuh memerlukan energi dan perlindungan.
e Kegiatan sehari-hari membutuhkan alat bantu, misalnya
alat tulis untuk belajar.
 Lingkungan sekitar, misalnya cuaca panas atau dingin.
e Perkembangan zaman, misalnya butuh internet untuk
belajar daring.
Setiap orang memiliki kebutuhan yang berbeda karena
dipengaruhi oleh kondisi ekonomi, lingkungan tempat tinggal,
dan kegiatan sehari-hari.
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ﬁichum—Macqm Kebufuhqn{??
Setiap manusia memiliki kebutuhan yang berbeda-beda. Namun, tidak
semua kebutuhan memiliki tingkat kepentingan yang sama. Oleh
karena itu, kebutuhan manusia dikelompokkan menjadi beberapa
jenis. Mari kita pelajari macam-macam kebutuhan manusic.

Kebutuhan Primer (Pokok)

Kebutuhan primer adalah kebutuhan utama
yang harus dipenuhi terlebih dahulu. Jika tidak
terpenuhi, manusia dapat kesulitan untuk

hidup sehat.

Kebutuhan Sekunder

Kebutuhan sekunder adalah  kebutuhan
tambahan yang membuat hidup lebih nyaman,
mudah, dan menyenangkan. Walaupun tidak
waijib, kebutuhan ini membantu meningkatkan
kualitas hidup.

Kebutuhan Tersier
Kebutuhan tersier adalah kebutuhan yang
bersifat mewah dan menunjukkan status sosial
seseorang. Kebutuhan ini biasanya tidak
begitu penting dan hanya dipenuhi jika
seseorang memiliki kemampuan ekonomi yang
cukup.
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Pengertian Keinginan

Selain kebutuhan, manusia juga memiliki keinginan.
Keinginan adalah sesuatu yang ingin dimiliki seseorang, tetapi
tidak harus dipenuhi. Jika keinginan tidak terpenuhi, kita tetap
bisa hidup dengan baik.
Contoh keinginan:

e Membeli es krim

* Membeli mainan baru

e Ganti handphone karena bosan, bukan karena rusak
Keinginan biasanya muncul karena melihat sesuatu yang
menarik, mengikuti tren, atau ingin kesenangan.

Perbedaan Kebutuhan &

Keinginan
Kebutuhan Keinginan
Harus terpenuhi Tidak Waijib dipenubhi
Untuk bertahan hidup Untuk kesenangan
Tidak bisa ditunda Bisa ditunda
Contoh: Makanan, Rumah, Contoh: es krim, mainan
Pakaian baru, baju model baru

Cara membedakannya:
Tanyakan: “Jika tidak punya ini, apakah saya tetap bisa hidup dengan
baik?" Jika jawabannya iya, berarti itu keinginan, bukan kebutuhan,
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Agar tidak boros dan bisa memenuhi yang penting, kita harus
melakukan pengelolaan sederhana:
. Mendahulukan kebutuhan primer. Contoh: membeli
buku pelajaran sebelum membeli mainan.
2.Menunda keinginan jika tidak terlalu penting.
Misalnya menunda membeli sepatu baru padahal sepatu
lama masih baik.
3.Menabung untuk keinginan yang bermanfaat. Contoh:
menabung untuk membeli sepeda.
4.Tidak mudah tergoda iklan atau ajakan teman. Belilah
barang yang benar-benar diperlukan.
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|/ Contoh Sikap yang Tepat dalam
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Kehidupan Sehari-Hari

* Membawa bekal dari rumah untuk menghemat uang.

* Menggunakan barang dengan hati-hati agar tidak
cepat rusak.

* Membeli barang sesuai kebutuhan, bukan karena S&e
ingin terlihat keren. ,

e Menyusun daftar belanja sebelum membeli sesuatu. ¢ & “ |

* Mengumpulkan uang jajan sisa untuk ditabung. = & oy
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Video Pembelajaran
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Petunjuk Pengerjaan

-

1.Bacalah setiap petunjuk dan materi yang terdapat
dalam LKPD dengan saksama.

2.Kerjokan setiap kegiatan secara berurutan dari awal
hingga akhir.

3.lsilah jowaban pada tempat yang telah disediakan
dengan rapi dan jelas.

4.Diskusikan pertanyaan yang belum dipahami dengan
teman atau guru.

5.Periksa kembali jowaban sebelum dikumpulkan.

6.Kumpulkan LKPD sesuai dengan waktu yang telah

ditentukan.
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Nama: Kelas :

Pilihan Ganda

Bacalah setiap soal dengan cermat, kemudian pilihlah satu jawaban
yang paling tepat. Periksa kembali seluruh jawaban sebelum
dikumpulkan.

1.Kebutuhan yang harus dipenuhi terlebih dahulu agar manusia dapat
bertahan hidup disebut kebutuhan ...

A. Sekunder C. Primer
B. Tersier D. Keinginan

2. Berikut yang termasuk kebutuhan sekunder adalah ....
A. Makanan pokok C. Kipas angin
B. Rumah D. Air minum
3. Sesuatu yang ingin dimiliki tetapi tidak wajib dipenuhi disebut ...
A. Kebutuhan primer C. Kebutuhan tersier
B. Kebutuhan sekunder D. Keinginan
4. Contoh sikap yang tepat dalam memenuhi kebutuhan adalah ....

A. Membeli mainan baru setiap hari

B. Mendahulukan membeli buku pelajaran
C. Menghabiskan uang jajan

D. Membeli barang karena ikut-ikutan teman

5. Uang yang dimiliki terbatas, tindakan yang paling tepat adalah ...

A.Membeli semua barang yang diinginkan
B. Menunda semua pembelian

C. Mendahulukan kebutuhan primer

D. Membeli barang paling mahal
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NAMA

ILMU PENGETAHUAN SOSIAL

KEINGINAN VS. KEBUTUHAN

POTONG DAN TEMPEL KEBUTUHAN DAN KEINGINANMU PADA KOLOM

DIBAWAH INI !

KEINGINAN KEBUTUHAN
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Nama:

Aky dain [Kebutuhanku

Bacalah pernyataan pada kolom dengan cermat, kemudian
hubungkan pernyataan yang sesuai dengan menarik garis.
Periksa kembali jawaban sebelum dikumpulkan.
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Nama: Kelas:

Aky e Kebutuhanku

Isilah kalimat di bawah ini dengan memindahkan kata
yang ada di kotak untuk melengkapinya.

l.Kebutuhan utama yang harus dipenuhi manusia

disebut kebutuhan

2.Kebutuhan yang bersifat tambahan untuk

kenyamanan hidup disebut kebutuhan

3.Mobil mewah termasuk kebutuhan

4.Sesuatu yang ingin dimiliki tetapi tidak wajib
dipenuhi disebut

_-—u__.

5.Tempat berlindung bagi manusia disebut

( Primer ) ( Tersier ) (Sekunder)
( Rumah ) (Keinginan)
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Nama:

Kelas :

Ak den Kebutuhenky

Bacalah pernyataan berikut, lalu tentukan Benar atau
Salah dengan memberi tanda (V).

No

Pernyataan

Benar

Salah

Makanan termasuk
kebutuhan primer

Keinginan harus dipenuhi

dulu daripada kebutuhan.

Mobil mewah adalah

contoh kebutuhan tersier.

Semua orang memiliki
kebutuhan yang sama
persis.

Televisi termasuk
kebutuhan sekunder.
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