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Perhatikan teks laporan hasil observasi berikut!

Pengaruh Penggunaan Media Sosial terhadap Interaksi Sosial di Kalangan Mahasiswa

Media sosial telah menjadi bagian penting dalam kehidupan mahasiswa. Hampir setiap
mahasiswa memiliki akun di berbagai platform seperti Instagram, WhatsApp, TikTok, dan X
(Twitter). Observasi ini dilakukan untuk mengetahui bagaimana penggunaan media sosial
memengaruhi pola interaksi sosial mahasiswa, baik dalam kehidupan nyata maupun di dunia
digital.

Untuk mengetahui sejauh mana penggunaan media sosial berpengaruh terhadap interaksi
sosial langsung di kalangan mahasiswa, Observasi dilakukan di lingkungan kampus Universitas
X pada tanggal 10-15 Oktober 2025. Mahasiswa semester 3—5 dari berbagai jurusan di
Universitas X.

Berdasarkan hasil pengamatan, sebagian besar mahasiswa menghabiskan waktu 3—6 jam per
hari untuk menggunakan media sosial. Aktivitas yang paling sering dilakukan adalah
berkomunikasi melalui chat, berbagi konten, dan mengikuti informasi kampus.Namun,
ditemukan bahwa interaksi sosial langsung antar mahasiswa mengalami penurunan. Banyak
mahasiswa lebih memilih berkomunikasi melalui pesan singkat daripada berbicara secara tatap
muka. Dalam kegiatan kelompok, sering kali mahasiswa tampak lebih fokus pada ponsel
dibandingkan dengan berdiskusi secara langsung. Meskipun demikian, media sosial juga
memberi dampak positif, seperti mempermudah koordinasi tugas, memperluas jaringan
pertemanan, dan mempermudah penyebaran informasi akademik.

Dapat disimpulkan bahwa penggunaan media sosial memiliki dua sisi pengaruh terhadap
interaksi sosial mahasiswa. Di satu sisi, media sosial memudahkan komunikasi dan memperluas
relasi, tetapi di sisi lain, terlalu sering menggunakannya dapat menurunkan kualitas interaksi
sosial langsung. Oleh karena itu, mahasiswa perlu bijak dalam menggunakan media sosial agar
keseimbangan antara interaksi digital dan tatap muka tetap terjaga.

Mahasiswa disarankan untuk membatasi waktu penggunaan media sosial dan lebih aktif
berinteraksi secara langsung dengan teman-teman di lingkungan kampus untuk menjaga

hubungan sosial yang sehat.

1. Tujuan dari teks laporan hasil observasi tersebut adalah ....
a. mengetahui pengaruh media sosial terhadap siswa
b. menentukan media soasial yang paling populer
¢. mengetahui dampak ekonomi dari media sosial

d. mengetahui cara menggunakan media sosial yang baik dan benar

2. Berdasarkan hasil observasi di atas, lama rata-rata mahasiswa menggunakan media sosial
setiap harinya adalah ....
a.l—2jam c. 3—4jam
b.3 -6 jam d. lebih dari 10 jam
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3. Dampak positif penggunaan media sosial bagi mahasiswa adalah ...
a. mengurangi interaksi langsung antar teman
b. mempermudah koordinasi dan memperluas jaringan pertemanan
¢. membuat mahasiswa malas belajar

d. menyebabkan ketergantungan pada internet

4. Pasangkan pernyataan yang benar berikut ini sesuai dengan teks laporan hasil observasi di

atas !

5. Berilah tanda (v')pada tiga pernyataan di bawah ini, berdasarkan teks laporan observasi di

atas!

' Observasi dilakukan untuk mengetahui pengaruh media
’ sosial terhadap interaksi sosial mahasiswa.

: Objek observasi adalah dosen dan pegawai kampus
" | Universitas X.

3 Waktu observasi berlangsung antara tanggal 10 —15 Oktober
o | 2025,

6. Kalimat yang menunjukkan dampak negatif media sosial dalam laporan tersebut adalah ...
a. mahasiswa sering menggunakan media sosial untuk berbagi konten,
b. media sosial mempermudah penyebaran informasi akademik.
c. banyak mahasiswa lebih memilih berkomunikasi lewat pesan singkat daripada tatap muka.

d. media sosial memperluas jaringan pertemanan.

7. Kesimpulan dari laporan hasil observasi tersebut adalah ...
a. media sosial membawa dampak positif dan negatif, tergantung cara penggunaannya.
b. peggunaan media sosial tidak memengaruhi interaksi sosial.
c. media sosial hanya memberikan dampak negatif bagi siswa.

d. Mahasiswa sebaiknya tidak menggunakan media sosial sama sekali.
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8. Laporan observasi menunjukkan bahwa penggunaan media sosial memiliki dampak positif
dan negatif terhadap interaksi sosial mahasiswa. Berikut merupakan analisis yang paling tepat
mengenai keseimbangan antara manfaat dan kerugian penggunaan media sosial berdasarkan
laporan tersebut yaitu ....

a. manfaat media sosial lebih besar karena mempermudah koordinasi dan  penyebaran
informasi.

b. penggunaan media sosial perlu dikelola dengan bijak agar manfaatnya optimal tanpa
mengorbankan interaksi sosial langsung.

c. penggunaan media sosial harus dihindari sepenuhnya untuk menjaga interaksi sosial yang
sehat.

d. kerugian media sosial lebih signifikan karena menurunkan kualitas interaksi tatap muka.

9. Bacalah pernyataan berikut dengan cermat, kemudian beri tanda (v) jika pernyataan benar
dan salah pada pernyataan yang benar atau salah!

1. | Penurunan interaksi sosial langsung mahasiswa disebabkan
oleh meningkatnya waktu yang digunakan untuk
‘berkomunikasi tatap muka.

2. | Media sosial berpengaruh ganda terhadap kehidupan sosia
mahasiswa, yaitu dapat berdampak positif dan negatif.

3. | Berdasarkan hasil observasi, mahasiswa lebih sering
berinteraksi secara langsung daripada menggunakan media
sosial.

10. Bacalah kalimat yang ada di kolom di bawah ini,kemudian jodohkan pernyataan bagian kanan

uraian dengan tepat!
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11. Tujuan utama iklan itu untuk menarik khalayak umum agar tertarik membeli atau

menggunakan produk atau jasa yang di tawarkanbeberapa tujuan secara umumnya

adalah.sesuaikan pernyataan di bawah ini, Beri tanda (v) jika pernyataan benar dan salah pada

pernyataan yang benar atau salah!

produk

1. Iklan memberi informasi,kepada masyarakat mengenai suatu

oleh masyarakat atau konsumen

2. | Iklan berfungsi untuk mengubah sikap-sikap yang di miliki

jasa yang di iklankan

2 Iklan unyuk membujuk konsumen agar mencoba produk atau

Perhatikan iklan berikut untuk soal nomor 12-13!

12. Kalimat tersebut termasuk jenis kalimat...
a. imperatif c. deskriptif
b. persuasif d. interogatif
13. Iklan tersebut termasuk jenis iklan...
a. komersial c. niaga

b. nonkomersial d. ekonomi

14. Iklan komersial yang bertujuan mencari keuntungan bisnis, target utama dari pesan atau iklan

vang disampaikan ditujukan untuk konsumen akhir atau pengguna produk disebut iklan ....

a. Konsumen c. bisnis

b. Profesional d. layanan masyarakat

15. Poster adalah media komunikasi visual yang berisi pesan atau ajakan untuk melakukan

sesuatu. Poster yang baik memadukan gambar menarik dengan kalimat singkat dan jelas, Beri

tanda (¥') jika pernyataan benar dan salah pada pernyataan yang benar atau salah!

NO PERNYATAAN

BENAR | SALAH

pesan lebih jelas.

1. | Poster yang baik selalu menggunakan kalimat panjang agar

ajakan kepada masyarakat.

2. | Tujuan utama poster adalah menyampaikan pesan atau

ingin disampaikan.

3. | 3. Gambar pada poster berfungsi memperkuat pesan yang

16. Iklan adalah media untuk mempromosikan barang, jasa, atau ide dengan tujuan menarik

perhatian masyarakat. Bahasa iklan bersifat persuasif, artinya mengajak atau membujuk, Beri

tanda (¥) jika pernyataan benar dan salah pada pernyataan yang benar atau salah!

konsumen.

I. | Bahasa iklan bersifat persuasif karena bertujuan membujuk

laku.

2. | Iklan yang baik boleh menipu pembaca agar produknya

ajakan positif dan jujur.

3. | 3. alah satu contoh iklan yang baik adalah yang memuat
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17. Jodohkan pernyataan di kolom A dengan penjelasan yang sesuai di kolom B!

e e

/"'"/ Kata-kata singkat yang mudah H“\\
Q diingat dan mengandung pesan
\___
e Menarik perhatian pembaca =
¢ N
" agar membeli atau y
- menggunakan sesuatu
\_\_‘*E__ e /
/”/- Menggunakan kata persuasif K\
X dan memuat keunggulan J
. R——

18. Slogan adalah kalimat singkat, padat, dan mudah diingat yang berisi pesan positif atau ajakan.
Slogan biasanya digunakan dalam kampanye sosial, pendidikan, atau kesehatan. Beri tanda

(¥) jika pernyataan benar dan salah pada pernyataan yang benar atau salah!

1. | Slogan yang baik berisi kalimat panjang agar terlihat lebih
meyakinkan.
2. | Tujuan slogan adalah memberikan pesan positif secara

singkat dan mudah diingat.

3. | 3. Slogan sering digunakan untuk menyampaikan pesan
sosial atau pendidikan.

Perhatikan poster berikut untuk soal nomor 19 dan 12!

19. Poster tersebut berisi ajakan untuk ...
a. menggunakan lampu bohlam
b. menghemat listrik
c. merawat lingkungan sekitar

d. mencegah pemanasan global
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20. Salah satu cara menghemat listrik menurut poster tersebut adalah. ...
a. menggunakan lampu bohlam
b. menggunakan lampu LED
c. mematikan lampu Ketika tidak di gunakan

d.menggunakan lampu sepanjang hari
Bacalah artikel ilmiah berikut untuk soal nomor 21 — 30!
Dampak Penggunaan Smartphone terhadap Pola Tidur Siswa SMP Negeri 3 Bandung

Smartphone telah menjadi kebutuhan utama bagi remaja. Hampir setiap siswa memiliki
dan menggunakan smartphone untuk belajar, berkomunikasi, maupun hiburan. Namun,
penggunaan yang berlebihan terutama pada malam hari dapat mengganggu waktu istirahat.
Banyak siswa yang tidur larut karena bermain gim, menonton video, atau membuka media sosial.

Kurangnya waktu tidur menyebabkan kelelahan dan menurunkan semangat belajar di sekolah.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif dengan teknik pengumpulan data

melalui angket dan wawancara terhadap 25 siswa kelas VIII SMP Negeri 3 Bandung.

Sebanyak 72% siswa menggunakan smartphone lebih dari 4 jam per hari, dan 65% di
antaranya tidur setelah pukul 23.00. Siswa yang tidur larut malam mengaku sering mengantuk di
kelas dan sulit fokus saat pelajaran berlangsung. Penelitian ini membukiikan bahwa penggunaan

smartphone berlebihan dapat mengganggu pola tidur siswa dan menurunkan kualitas belajar.

Penggunaan smartphone yang tidak teratur dapat berdampak negatif terhadap kesehatan
dan prestasi belajar. Siswa disarankan untuk membatasi waktu penggunaan smartphone terutama

di malam hari, serta menjaga waktu tidur yang cukup agar tetap fokus dan bersemangat di sekolah.

21. Jodohkan pernyataan berikut antara istilah dan maknanya!

22. Berdasarkan artikel ilmiah di atas! Beri tanda (¥) jika pernyataan benar dan salah pada

pernyataan yang benar atau salah!

I. | Smartphone hanya digunakan untuk hiburan.

2. | Penelitian dilakukan pada 25 siswa

3. | Siswa yang tidur larut malam cenderung mengantuk di kelas.
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23. Berdasarkan artikel ilmiah di atas! Beri tanda (v) jika pernyataan benar dan salah pada

pernyataan yang benar atau salah!

Penggunaan smartphone berlebihan bisa menurunkan

konsentrasi belajar.

2. | Semua siswa memiliki pola tidur yang sama.

3. | Penelitian ini bersifat deskriptif kualitatif.

24. Pernyataan berikut yang termasuk fakta dalam karya ilmiah di atas adalah ...
a. Siswa sebaiknya membatasi waktu penggunaan smartphone.
b. Smartphone membuat hidup remaja lebih mudah.
c. Sebanyak 72% siswa menggunakan smartphone lebih dari 4 jam per hari.

d. Semua siswa kecanduan smartphone.

25. Berdasarkan artikel ilmiah di atas! Beri tanda (¥) jika pernyataan benar dan salah pada

pernyataan yang benar atau salah!

26. Jodohkan kata berikut dengan sinonim atau antonimnya!

27. Kalimat yang mengandung opini dalam artikel tersebut adalah ...
a. Penelitian dilakukan pada 25 siswa kelas VIIIL.
b. Sebanyak 65% siswa tidur setelah pukul 23.00.
¢. Siswa disarankan untuk menjaga waktu tidur yang cukup.

d. Sebagian siswa menggunakan smartphone untuk belajar.
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28. Kata “foKus™ pada kalimat “Siswa yang tidur larut malam sulit fokus di kelas™ memiliki

sinonim ....
a. malas ¢. sibuk
b. konsentrasi d. rajin

29. Antonim dari kata “larut malam™ dalam konteks karya ilmiah di atas adalah ....
a. tengah malam
b. awal malam
c. dini hari
d. tengah hari
30. Berdasarkan artikel ilmiah di atas kemudian beri tanda (v') jika pernyataan benar dan salah

pada pernyataan yang benar atau salah!
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