Jalangkote 1 - Menyusuri Ayunan Awal

Gerak Osilasi Harmonik Sederhana (GHS)

A. Makna Filosofis

Jalangkote berasal dari kata “jalang” yang berarti

berjalan. Dalam budaya Bugis, ia dijajakan samblI—"'
melangkah dari satu rumah ke rumah lainnya.
Filosofi ini menggambarkan pentingnya usaha aktif
dalam memperoleh pengetahuan. Begitu pula
dengan gerak osilasi harmonik sederhana, yang
tampak seperti gerak bolak-balik biasa, tapils
menyimpan prinsip dasar tentang keteraturan,
pengulangan, dan hukum alam yang menuntun
irama semesta.

El! "Langkah pertama tak harus besar, tapi harus tepat.
Karena pemahaman bermula dari keberanian untuk
- mulai melangkah.”

B. Tujuan Fitur @

Fitur ini bertujuan untuk:
+ Memfasilitasi eksplorasi awal terhadap karakteristik GHS secara
intuitif dan konseptual
* Memberikan gambaran visual dan verbal tentang ritme, periode,
dan kesetimbangan
* Mengajak mahasiswa untuk tidak hanya memahami "apa itu
GHS", tetapi juga “mengapa gerak seperti itu penting dalam
fisika™

C. Peta Eksplorasi Digital (Finalisasi) (2%,

Jenis Sumber

Bacaan Interaktif Visual

Penjelasan konseptual disertai Khan Academy -
ilustrasi visual tentang periode, Introduction  to
amplitudo, dan titik setimbang Simple Harmonic
dalam GHS. Sangat cocok untuk Motion

pemula.
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D. Panduan Eksplorasi Fokus fg

Untuk memperkuat pemahaman melalui sumber dari Khan Academy,

berikut adalah area eksplorasi yang direkomendasikan dari materi
tersebut:

1. Visualisasi Simpangan

Perhatikan bagaimana posisi benda berubah terhadap waktu dalam
gerak osilasi. Gambar dan animasi di sana menunjukkan siklus penuh

ayunan — gunakan ini untuk mengamati pola keteraturan dalam
osilasi.

2. Pengertian Periode dan Frekuensi
Temukan bagian yang menjelaskan hubungan antara lama waktu
satu ayunan (periode) dan jumlah ayunan per detik (frekuensi). Ini
adalah jantung dari GHS yang harus Anda pahami sebelum lanjut ke
bentuk matematis.

3. Titik Setimbang dan Gaya Pemulih.
Identifikasi peran titik kesetimbangan dan bagaimana arah gaya
pemulih selalu mengarah ke titik tersebut. Hal ini akan menjadi
fondasi untuk memahami konsep gaya dalam sistem pegas dan
bandul di pertemuan berikutnya.

W
TIPS EKSPLORASI ,"

Catat setiap istilah fisika baru yang muncul dan coba cari padanan
konsepnya dalam pengalaman sehari-hari (misalnya: ayunan di taman,
bola tergantung, atau getaran gitar).
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E. Penutup - Ayunan Awal Sang Pelajar

Gerak harmonik sederhana bukan sekadar ayunan benda, tapi cerminan
irama semesta. Kita baru di langkah pertama, tapi dari sinilah seluruh
perjalanan pemahaman akan dimulai. Seperti jalangkote yang tak dijual
diam di tempat, ilmu pun tak datang kepada yang diam.

—. N g :
| = Ayunan pertama bukan sekadar gerak, tapi awal dari
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