CONTROL DE MANDO DE LA NAVE
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Pantalla de vizualizacién

¢Cudl fue mi principal motivacion
para matricularme enla UNAD?

Control de motores

¢Cuales son mis mayores fortalezas
como estudiantey cémo puedo
potenciarlas para alcanzar mis
metas?

Sistema de soporte vital

¢Como puedo equilibrar mi
bienestar fisico, emocional y mental
para mantenerme fuerte y enfocado

enmiviaje académico?

ueLIVEWORKSHEETS



Sistema de comunciaciones

¢Quiénes forman parte de mired de
apoyo personal (familiares, amigos,
compaiieros o docentes) y porque
son importantes para alcanzar mis
metas?"

Boton de emergencia

Ante una situacion de riesgo
acadéemico o personal, ;qué
estrategias oacciones puedo aplicar
para mantener mi motivacion?
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