Care este varianta corecta?

Prof. Uifalusi Alina

Scoala Gimnaziala Piscolt
Ce exercitiu reprezinta ilustratia de mai jos?
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mers pe varfuri, cu ména stanga la ceafa si mana dreapta pe sold;

mers pe calcaie, cu mana stanga la urechea dreapta si mana dreapta pe sold;
miscare din dansul Macarena,

mers pe calcaie, cu mana stanga la ceafa si mana dreapta pe sold.
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2. Ce vezi in imagine?
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1.persoana executand un exercitiu de incalzire;
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2.un monstru slab si unul gras, cu gura cascata;
3.doua persoane care danseaza;

4.doua persoane executand un exercitiu de fandare si arcuire

3. Ce se afld in prima parte a desenului?
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luméanare pe suport;

doua persoane asezate fata in fata, cu palmele lipite si mainile pe sold,
doua persoane asezate fata in fata, cu picioarele indoite, talpa in talpa,
sprijinindu-se pe antebrate;

4. doua persoane aflate in saritura, lovind palmele partenerului
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4. Ce exercitiu 1lustreaza urmatoarea image?
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1. trecerea peste baston prin pas lateral;
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2. un pas saltat inainte peste baston;
3. saritura Tnainte peste baston;
4. mersul pe sarma

5. Ce joc se desfasoard in imaginea de mai jos?

1. un joc fara minge;

2. jocul ,trei mingi in teren”;

3. un meci de volei;

4. un meci de tenis cu piciorul.

6. Ce exprima desenul?

1. forfecarea picioarelor din culcat dorsal;
2. mersul pe perete;
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3. ridicarea picioarelor din culcat dorsal;
4. pozitia de repaus in culcat dorsal;

7. Ce problema are copilul din imagine?

febra;

sufocare;
deshidratare;

alergie la ora de sport

PRy

8. Ce transmit cele trei expresii faciale?

bucurie, incredere, tristete;

incredere, calm, teama;

calm, bucurie, incredere;

bucurie, indiferenta, expresia pentru selfie.
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