4 klass digi 3 TERVIS 3
1. Koosta dialoog:

11.
e o
- Kas sa kaisid juba arsti juures?  -Tere! Miks sa nii kurb oled? -Ma tunnen end halvasti.
-Mida ta sulle ttles? -Vist selleparast, et sa kaisid kergelt riides.

-Mis sul viga on? -lah, eile.
-Jah. Niiid ma tean, et ma pean miitsi pdhe panema.
-Ole siis tubli, joo kuuma piima ja dra jaluta Gues. Nagemiseni!

-Mul valutab kérv. -Arst (itles, et ma olen kiilmetanud.

2. Loe. Vasta kiisimustele.

Tere, kallis vanaema!

Kuidas su tervis on? Kuidas sa end tunned? Meil laheb hasti. Isa ja ema kaivad tdol. Aga tadi Leili oli
eelmisel nadalal natuke haige, tal valutas selg. Meie kdik arvame, et ta teeb aias liiga palju t66d. Nild on
tadi Leili juba terve, kuid arst Gtles, et tema ei tohi nii palju tootada.

Mina olen natuke kiilmetanud. Arsti me ei kutsunud. Isa ltles aga, et ma kaisin liiga kergelt riides, kui
valjas kilm oli. Mina olin neli pdeva voodis, j6in sooja teed ja praegu tunnen end hasti.

Tead, vanaema, koolis raakis opetaja, kuidas elada tervislikult. Kes tahab olla terve, peab tegema sporti,
kaima palju jalgsi ja s6Gma juurvilju. Ei tohi aga palju arvutis istuda ja palju magusat suia.

Ema (tles, et jargmisel nadalal tuleme Tartusse sinule kiilla. Oota meid. Ole terve!

Sinu tutretltar Liis.

Kus elab vanaema?

Mis juhtus tadi Leiliga? Miks?
Miks oli Liis haige?

Kas Liis kis arsti juures?

Mida tegi Liis 4 paeva?
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Mida teha on ebatervislik?
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