SMPN 4 MENGW/I

LEMBAR KERJA 3
WAWANCARA TEMAN SEJAWAT

permasalahan kesehatan fisik dan mental remaja di lingkungan sekolah

Pewawancara :
Kelas:

Kelompok:
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Tujuan wawancara

« Untuk mengetahui bagaimana teman-temanmu menjoga
kesehatan fisik dan mental mereka.

« Untuk mencari tahu apa saja yong dilakukan sekolah agar
teman-temanmu lebih sehat dan bahagia.

Panduan wawancara

« Mulai dengan ramah dan ucapkan salam dan perkenalkan
dirimu.

« Jelaskan tujuan wawancara dengan singkat dan jelas.

» Yakinkan temanmu bahwa jowabannya akan dirahasiakan.

« Gunakanlah gaya bahasamu sendiri agar wawancara
berlangsung santai dan tidak tegang, namun tetap santun.

» Catat poin-poin penting dari jawaban temanmu di lembar
kerja ini.

« Kamu boleh merekam wawancara dengan izin temanmu.

« Akhiri dengan mengucapkan terima kasih kepada temanmu
atas waktunya.

« Tanyakan apakah ada hal lain yang ingin disampaikan.

» Jadilah pendengar yang baik dan tunjukkan empati.

« Jangan menghakimi jawaban temanmu.

« Joga kerahasiaan informasi yang kamu dapatkan.

» Buatlah suasana yang santai dan bersahabat.
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Pertanyaan wawancara

1. Apakah selama ini kamu pernah mengalami permasalahan yang
membuatmu merasa tidak nyaman di sekolah? mengapa?

2. Apakah kamu merasa sulit untuk melepaskan gawai dari tanganmu?

3. Apakah kamu merasa ada guru atau orang dewasa di sekolah
yang bisa kamu cjak bicara?

4. Bagaimana biasanya kamu menjaga agar badanmu tetap
sehat?

5. Apa saranmu agar sekolah kita menjadi tempat yang lebih
sehat dan menyenangkan?
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