Observa o seguinte video;

https://www.youtube.com/watch?v=08mrCddRYes&list=PLEAGhux1DeW0Bo4JU4b60GBNa5KI
c-zri&index=1

Faz corresponder os planos anatdomicos com as suas definicdes:

Plano sagital mediano Divide parte superior de parte inferior
Plano coronal ou frontal Divide lado direito de lado esquerdo
Plano transverso ou horizontal Divide parte anterior de parte posterior
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