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PENCERNAAN PADA MULUT
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Materi Pokok : Sistem Pencernaan
Topik : Pencernaan pada Mulut
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Menjelaskan proses pencernaan makanan yang terjadi pada mulut

Manusia  memerlukan  makanan
seimbang yang sesuai dengan kebutuhan
tubuh untuk menjaga agar hidup tetap
sehat. Makanan yang kita makan biasanya
mengandung zat seperti karbohidrat,
lemak, protein, vitamin, air, dan unsur-
unsur mineral. Zat-zat tersebut tidak dapat
diserap dan dimanfaatkan oleh tubuh secara
langsung untuk berkembang. Dengan
demikian, makanan tersebut harus dipecah
menjadi zat-zat yang lebih kecil. Proses Gambar 1. Sumber Makanan
pemecahan makanan tersebut dilakukan Sumber : http://www.thepressroom. gr/
secara mekanis maupun secara kimiawi. Bagaimanakah proses tersebut dapat berlangsung di dalam
mulut? Bagian-bagian apa saja yang berperan dalam melakukan proses pencernaan makanan
tersebut?

e Sumber Belajar
: &
1. Buku Biologi untuk SMA/MA kelas XI penerbit Erlangga (Irnaningtyas, Yossa

Istiadi).
2. LKPD Pencernaan Mulut.
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Bacalah buku Biologi SMA kelas XI Penerbit Erlangga (Irnaningtyas, Yossa Istiadi)
Amatilah gambar yang terdapat pada lembar kerjamu
Jawablah pertanyaan yang telah disediakan

F b e

Buatlah kesimpulan

© ) e

a. Orientasi Masalah

.
H
H
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Perhatikan gambar dibawah ini, kemudian buatlah rumusan masalah terhadap gambar
tersebut! (Mengamati dan menanya)

Gambar 3
Gambar 2 Sumber : http:/farsipkaskus.com/
Sumber : http://azureviral.com/

Gambar 4

Sumber : hitp:/fjabartribunnews.com/
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1. Berdasarkan gambar diatas, buatlah pertanyaan terkait dengan gambar tersebut pada kolom

dibawah ini!

Pertanyaan pengarah

Pertanyaan ini membantu kamu dalam merancang sebuah hipotesis :
1. Apasajakah bagian-bagian mulut?
2. Apa peran mulut dalam pencernaan makanan?
3. Bagaimana proses pencernaan makanan yang terjadi pada mulut?

Berdasarkan gambar 2, 3 dan 4 buatlah hipotesismu. Jika kamu mengalami kesulitan \

dalam membuat hipotesis, jawablah pertanyaan pengarah untuk membantumu!

N
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A
B
C
Gambar 5
Sumber ; http://www.stockunlimited.com/
Tuliskan bagian-bagian yang ditunjukkan oleh gambar 5! \
A.
Bie  svvnmsssnsmss e
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2. Cocokkan bagian-bagian mulut dikolom (a) dengan fungsi yang sesuai di kolom (b)!

KOLOM A KOLOM B
Bibir Menggigigt, memotong, menyobek, dan mengunyah
makanan
Gigi Mengecap rasa, membolak-balik makanan dan

membantu dalam menelan

Lidah Melembabkan, melumaskan, melarutkan makanan,
serta menghasilkan enzim amilase

Kelenjar Saliva Menerima makanan dan membantu menghasilkan
suara

3. Suatu hari Tile memakan roti tawar tanpa selai. Setelah mengunyah roti tersebut hingga halus,
Tile merasakan roti yang tadinya hambar tiba-tiba terasa manis. Mengapa hal tersebut terjadi?
Apakah yang terdapat pada organ mulut sehingga roti yang awalnya hambar berubah menjadi

Ry

manis?
Jawablah pertanyaan tersebut pada kotak di bawah ini!

N

4. Berdasarkan gambar 2, 3 dan 4 pada orientasi masalah dan fungsi bagian-bagian mulut, maka
bagaimanakah proses pencernaan pada mulut?
Jawablah pertanyaan tersebut pada kotak di bawah ini!
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5. Berdasarkan pertanyaan yang telah kamu jawab, bagaimanakah hipotesis yang telah kamu buat?
Apakah hipotesis tersebut sesuai dengan fakia dan data yang telah kamu ketahui? (Menilai dan

menganalisis data)!

LY

e. Kesimpulan (fase 5)

6. Buatlah kesimpulan kamu mengenai materi hari ini!
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