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UPAYA MENJAGA SISTEM PENCERNAAN

TUJUAN PEMBELAJARAN

8.8 Menjelaskan struktur dan fungsi sistem pencernaan, gizi makanan, uji makanan dan uji vitamin,
memahami bahwa tubuh merupakan alat deteksi dini terhadap timbulnya gangguan serta penyakit
dalam sistem pencernaan.

INDIKATOR KETERCAPAIAN TUJUAN PEMBELAJARAN

8.8.10 Mengidentifikasi berbagai upaya penaggulangan sistem pencernaan.
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Stimulation
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Kita sudah tahu bahwa di dalam tubuh manusia, terdapat 14 komponen sistem pencernaan,
yang secara umum dibagi menjadi 8 saluran pencernaan dan 6 organ. Nah, setiap komponen ini
punya peranannya masing-masing dalam proses pencernaan makanan. Membuat makanan dapat 1
terserap ke tubuh dan menjadikannya energi.
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Berdasarkan wacana di atas kamu akan menemukan permasalahan. Tulislah permasalahan
tersebut ke dalam bentuk pertanyaan (minimal 2 pertanyaan)!

Pengumpulan Data

Alat dan Bahan:

L. Alat tulis
2. LKPD

Cara Kerja:

1. Diskusikanlah pada teman kelompokmu LKPD yang telah diberikan kepadamu.
2. Jawablah pertanyaan yang terdapat pada LKPD dengan benar dan tepat.




Tabel Pengamatan

Upaya Menjaga Sistem Pencernaan

Sariawan

Gastritis

Sembelit

Jawablah pertayaan berikut ini dengan benar!

1. Dari hasil diskusi apa yang akan terjadi apabila salah satu organ dalam
sistem pencernaan tidak berfungsi dengan baik?
2. Dari hasil diskusi bagaimana cara menjaga organ pencernaan manusia?




Jawablah pertayaan berikut ini dengan benar!

Buatlah kesimpulan dari kegiatan yang telah kamu lakukan sesuai dengan pertanyaan hipotesis yang

telah kalian kerjakan!
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