PENILAIAN PENGETAHUAN
SERVIS BAWAH BOLA VOLI

Nama : Tanggal :

Kelas : Hari

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan benar!

Bola Voli merupakan permainan yang
dimainkan 2 tim. Dalam melakukan
permainan bola dipukul dari daerah

pertahanan menuju daerah lawan
dengan melewati net. Berapa kali
pukulan setiap regu boleh memukul bola
di area pertahanannya?

Posisi tubuh yang benar saat melakukan
servis bawah adalah...

Apa yang dimaksud dengan servis
bawah dalam permainan bola voli?
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Faktor utama yang mempengaruhi
akurasi servis bawah dalam bola voli
adalah...

Saat melakukan servis bawah, bola
harus...

Bagaimana cara memukul bola saat
melakukan servis bawah?
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Bagaimana cara memukul bola saat
melakukan servis bawah?

Pada saat melakukan servis bawah
dalam bola voli, jika posisi badan
terlalu condong ke belakang atau

terlalu jauh dari bola, kemungkinan

yang terjadi adalah...

Jika seorang pemain melakukan servis
bawah dan bola menyentuh pemain
lawan sebelum jatuh di lapangan,
maka yang terjadi adalah...

Apakah yang harus diperhatikan oleh
seorang pemain saat melakukan servis
bawah agar bola dapat jatuh di area
lapangan lawan dengan efektif?
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