Kelas :

Aktivitas Pencak Silat

Perhatikan gambar di bawah ini, hubungkan dengan
nama yang sesuai !

Kuda-kuda Tengah

Pukulan Depan

Tendangan Lurus

Sikap Pasang Tengah




Lembar Uji Pemahaman

Deskripsikan secara singkat gambar gerakan pancak
silat di bawah ini! Selamat mengerjakan!
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