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Kompetensi dasar:

3.6 Mendeskripsikan sistem pencernaan
serta keterkaitannya dengan sistem
pernapasan, sistem peredaran darah dan
penggunaan energi makanan.

A. Judul :
Sistem pencernaan pada manusia

8. Tujuan:

. Menjelaskan organ—organ penyusun sistem
pencernaan manusia dan fungsinya.

2. Menjelaskan proses pencernaan makanan
secara berurutan.

3. Menjelaskan pentingnya sistem pencernaan
bagi tubuh.
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C. Materi Pokok
Sistem pencernaan makanan adalah serangkaian
organ yang bekerja sama untuk mengubah
makanan menjadi nutrisi yang dapat diserap oleh
tubuh. Nutrisi ini kemudian digunakan sebagai /'
sumber energi dan untuk pertumbuhan serta

perbaikan sel=sel tubuh.
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manusia di bawah ini.

Kegiatan
Kegiatan | : Mengamati gambar
lLAmati gambar sistem pencernaan
2.Identifikasi dan beri nama setiap
organ yang ada pada gambar.

3.Jelaskan secara singkat fungsi dari
masing—masing organ tersebut.

Jawaban :




organ pencernaan, letaknya,
dan fungsinya.

dengan menuliskan nama
Jawaban:

No. | Organ Pencernaan Letak Fungsi
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Kegiatan
Kegiatan 2 : Melengkapi tabel
Lengkapilah tabel berikut :
I Kegiatan 3 : Membuat model sederhana
Buatlah model sederhana dari sistem
pencernaan manusia menggunakan bahan—
bahan yang ada di sekitarmu (misalnya,
selang, balon, dll.). Jelaskan kepada temanmu

bagaimana makanan bergerak dan diproses
dalam sistem pencernaan. /
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pencernaan tidak berfungsi dengan baik?

Jawaban :

2. Mengapa kita perlu mengonsumsi makanan yang
bergizi?

Jawaban:

Kegiatan L, : Diskusi

Diskusikan pertanyaan—pertanyaan berikut bersama
temanmu:

(. Apa yang akan terjadi jika salah satu organ

3. Bagaimana cara menjaga kesehatan sistem
pencernaan?

Jawaban:
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