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1. Observe o cartaz ao lado e responda as questdes. Higienjze
a. Qual o tema do cartaz suas Maos

b. Em sua opinido, qual a importancia da mensagem desse cartaz?
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Tomou café e se esqueceu de MNao Bvou as maos apds usar
escovar 08 dentes, o banhera,

a) Vocé acha que Joao esta tomando cuidado com a propria higiene?

b) Que conselhos vocé daria a ele?

c¢) Por que é importante seguir esses conselhos
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4. Os virus causam doencgas conhecidas como viroses e tém grande capacidade de contaminag¢do, podendo
ser transmitidos pelo ar, pela dgua, pelo contato com pessoas doentes ou com objetos contaminados. A
gripe, a COVID-19 s3ao exemplos de viroses. Que cuidados devemos tomar para ndo sermas contaminados
ou contaminar as pessoas com as viroses mencionadas?

5. O que acontece a uma crianga ou um adulto que — bebe dgua sem filtrar, — deixa de lavar as maos antes
das refeicBes e — ndo lava os alimentos, principalmente frutas e verduras, antes de comé-las

A) Pode adquirir vermes, contaminar-se com micro-organismos e ficar doente.
B) Apenas tem dor de barriga.
C) Ndo acontece nada, pois cria resisténcia a tudo.

D) Pega dengue.

6. Sobre fungos e bactérias julgue os itens marcando V se forem verdadeiros e F se forem falsos:
a.( ) Todas as bactérias sdo patogénicas (causadoras) de doengas.
b. ( ) Osfungos alimentam-se de matéria morta e todas as espécies sao parasitas.

c.( ) Assim como as bacterias, alguns fungos sdo uteis, podendo ser utilizados na produgao de alguns tipos
de alimentos como paes, bebidas alcodlicas e vinhos.

d.( ) As micoses sao doencgas provocadas por fungos.

e.( )Apneumonia & um exemplo de doenga provocada por bactérias

QOcilene Cabral
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