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"Akv berkomitmen untuk

merawat dirikv agar
mempunyai mental yang  Aktivitas

| kvat untuk mendapatkan

kese jahteraan diri"
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Lembar Kerja 6 |

' " Lembar kerja ini digunakan untuk mengetahui rencana
| peserta didik dalam merawat diri mereka untuk meraih
kesehatan fisik, mental dan kesejahteraan diri.
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