Semua Tentang Aku
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Nama Panggilan :

ama Lengkap :

Umurku -
Tempat tanggal Lahir :
Agamaku :
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Kegiatanku setelah pulang sekolah ..

Yang menemaniku belajar di rumah ..

Makanan kesukaanku :
Minuman Kesukaanku :
Hewan KkesukaonKu -

Sesuatu yang tidak aku sukai :

AKu belajar di rumah pukul ..

Saya mudah memahami pelajaran
saat ..
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Mendengarkan penjelasan
Langsung dari guru
Melihat gambar

Melihat gambar dan video
Kegiatan dengan bergerak

Sambil mendengarkan musik
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Hobiku :
Cita-citaku -
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Pelajaran yang aku sukai -
Karena ...

Pelajoran yang susah :
Karena ...

Keluargaku terdiri dari :

Suasana hatiku saat ini :
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AKu suka guru yang ...

Harapanku di kelas X| :




( Nama: Kelas: J

ASESMEN DIRI NON-KOGNITIF ¢f

Berilah tanda pada jawaban yang sesuai dengan ::_
pengalaman dan pemikiranmu secara jujur L (

Apakah kamu senang pergi ke sekolah
setiap hari?

Apakah kamu melakukan kegiatan favoritmu
di sekolah?
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Apakah kamu merasa senang saat berada di
dalam kelas?

Apakah kamu merasa hyaman denhgan
teman-teman sekelasmu?

Apakah kamu ikut dalam kegiatan
ekstrakurikuler di sekolah?

Apakah kamu mudah memahami pelajaran di

sekolah?

Apakah kamu merasa mendapat dukuhgan &
perhatian dari guru-gurumu?

ketika di sekolah?

Apakah ada hal yang membuatmu cemas

Apakah kamu merasa memiliki hubuhgan baik
dengan keluargamu?
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Apakah kamu merasa bahagia ketika berada

di rumah bersama keluarga?
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Nama: Kelas:

Bagaimana =°

Aku Belgjar !

Pilih salah satu kata yang ada di dalam kurung!

1. Ketika guru menjelaskan pelajaran, saya paling suka jika guru
menggunakan (gambar/penjelasan langsung/alat
peraga).

2. Saat mengerjakan tugas, saya lebih mudah memahami jika saya
(membaca/mendengar/melakukan).

3. Jika harus menghafal sesuatu, saya akan (melihat
catatan/mengucapkan keras-keras/menggunakan gerakan).

4. Ketika pertama kali belajar sesuatu yang baru, saya cenderung
(melihat buku/mendengarkan orang lain/mencoba
melakukannya sendiri).

5. Dalam pelajaran, saya paling suka melihat
(video/diagram/gambar), mendengarkan (cerita/penjelasan),
atau melakukan (eksperimen/praktek).

6. Dirumah, saya biasanya belajar dengan cara
(membaca/mendengarkan/membuat proyek).

7. Untuk mempersiapkan presentasi di kelas, saya lebih suka
(membuat slide/berlatih berbicara/membuat model).
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