Nombre y apellidos: 8" 19

- - - £ - ‘
Funcién de relacién: sistemas nervioso y endocriflas’ .«
*
1.- Completa la siguiente frase:

“La funcion de permite a los vivos

los cambios del medio interno o .

procesarlos y producir la adecuada”,

Usa las siguientes palabras: seres, externo, respuesta, relacion,
detectar.

2.- Para dar respuesta a los distintos estimulos, el cuerpo humano posee
distintos odrganos asociados a qué sistemas, elige las respuestas
adecuadas entre las que figuran a continuacion:

- Sistema circulatorio.
- Sistema linfdtico

- Sistema respiratorio.
- Sistema nervioso.

- Sistema digestivo

- Sistema endocrino.

- Sistema urinario.

3.- Completa la siguiente frase:

‘Lo on cambios fisicos o ue se
Los son cambios fisicos que s
producen en el medio o en el medio externo que, al ser
percibidos por el desencadenan una

o cambio en el individuo”.

Usa las palabras: quimicos, estimulos, respuesta, organismo, interno
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4.- Coloca en orden el mecanismo de percepciony procesami

estimulo con su correspondiente respuesta:

m. "‘ vl L
=

Fases en la captacion de un estimulo

Orden del proceso
g

- Procesamiento del estimulo mediante la
generacidén de una sefial nerviosa por parte de
los receptores sensoriales.

d
L]

- Algln érgano efector, produce una respuesta

- La sefial nerviosa que mandan los receptores
llega al encéfalo o la médula espinal. Alli se
procesa y se convierte en sensacion.

- Aparece un estimulo.

- El estimulo se percibe mediante un receptor
sensorial.

5.- Por ejemplo. Estds en la playa y hace mucho sol. Ordena estas imdgenes.

Relaciona, en este caso particular, cada item con su actividad:

- Los sentidos: hacen que puedas moverte a la sombra.
- El cerebro: te dicen que te marches a la sombra para_no quemarte.
- Los musculos: notas mucho calor en tu cuerpo.

ueLIVEWORKSHEETS



 J
S ~"

6.- Por lo tanto, en la funcién de relacién intervienen: "

- los érganos de los sentidos. >
- el sistema nervioso \ )
- el aparato locomotor (huesos y musculos). v gk
Clasifica las siguientes imdgenes en uno de estos fres items: !
Organos de los sentidos Sistema nervioso Aparato locomotor

Cerebro Los cinco sentidos

Escépula
Costilla
Radio

Musculatura Huesos

Tibial

i Tibia —— Perone
antenar

HADAM. 1 FADAM.

Neurona “\, Médula espinal }
_I
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7.- ¢Qué dos tipos de tipos de células posee el Sistema * o
Las y'las células de | :
8.- Completa la frase: E -
"La neurona es la funcional del nervioso,
especializada en - esﬂdipulos y trasmitir '

L

9.- Indica las partes principales de una neurona:

’_h

(2

10.- ¢Las neuronas estan en contacto fisico?
- Si
- No

11.- Completa el siguiente esquema:

Sistema LA
nervioso —

mmmmmm
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12.- Completa situando los siguientes nombres
Central (SNC), sobre la imagen: hemisferios cerebmies cerebra
encéfalo, cerebelo, médula espinal, g‘lbo raquideo. -

13.- Completa el siguiente cuadro relativo al sistema nervioso
periférico. Une los cuadros amarillos con el SN que le corresponda.

Colabora con el
sistema endocrina
en el control y
mantenimiento del

medio interno.
:interviene en el control voluntario
y reflejo del movimiento.

0 :se encarga de las Conecta los
funciones auténomas o involuntarias musculos

esqueléticos con el

Sistema nervioso periférico

14.- ¢Qué es un acto reflejo? "Es una Y
automdtica elaborada por el sistema \ !
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15.- Completa la siguiente frase:

producen las

en la sangre y se

a través de los vasos

a todas las partes dél
]

"

Usa las palabras: sanguineos, endocrinas, vierten, cuerpo, hormonas,

Transportan.

16.- Completa la siguiente tabla: Glandulas endocrinas y sus funciones.

laringe

Glandu'la Situacion e inong gue Funcién
endocrina segrega
Hay dos. La adrenalina estimula el ritmo
Parte superior cardiaco y respiratorio, y el cortisol
de cada rifién. estimula la sintesis de glucosa.
Debajo dela | Tiroxina Activa el metabolismo de las células.

Parte inferior
del encéfalo

Es el centro de contrel de operaciones
del organismo.

Abdomen La insulina baja los niveles de azlcar
en sangre y el glucagdn los aumenta.

Pelvis, uno a Regulan el ciclo menstrual y

cada lado del desarrollan los caracteres secundarios

itero sexuales femeninos.

Bolsa Regulan la produccién de

escrotal. Son
dos.

espermatozoides y desarrollan los
caracteres sexuales secundarios
masculines.

17.- Completa la siguiente tabla con los trastornos del sistema nervioso
y del endocrino.

Trastornos del sistema endocrino

Trastorno

Descripcion

Sintomas

Las gldndulas suprarrenales no producen
suficiente no producen suficientes hormonas.

Pérdida de peso, debilidad
muscular, fatiga, presion arterial
baja y manchas en la piel.

tiroides

Produccidn excesiva de hormonas en la gldndula

Irritacion, cambios de humor,
fatiga, problemas para dermir,
latidos cardiaces rdpides e
irregulares, etc

El pdncreas no produce insulina o las células no
responden bien a la insulina. Entonces, la glucosa
permanece en la sangre y no se incorpora a los
tejidos. Aumenta la concentracién de glucosa en
sangre. La obesidad, el sedentarismo y los malos
hdbitos alimenticios pueden desencadenar la
enfermedad.

Si no se trata, en fases avanzadas
se manifiesta por sensacién
continua de hambre, sed, pérdida
de peso, pérdida de visién, ganas
de orinar, sensacién de mucho
cansancio, etc...
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Trastornos del sistema nervioso - i, /

Trastorno

Descripcion

Sintomas

Afecta a las neuronas en una zona del cerebro que
controla los movimientos musculares. Las neuronas
mueren y dismunuyen los niveles de dopamina lo
cual, hace que aparezcan los sintomas
caracteristicos de esta enfermedad.

Lentitud de movimientoes, TWen reposo
de los brazes, manos, piernas, y*cara. Dificultad
para tragar.

Hay pérdida de mielina en el cerebro y la médula
espinal. La transmisién de los mensajes se hace mds
lenta o se bloquea.

Alteraciones de la vista,»

Un tipo de dolor de cabeza muy fuerte de causa
desconocida pero que parece asociado a la
dilatacidn de las arterias craneales. Es mds
frecuente en mujeres que hombres y su duracién va
desde unas horas a varios dias.

Sensibilidad a la luz y al sonido. Nauseas,
mareos y vémitos. Dolores de cabeza cuya
intensidad va aumentando.

Tipe de demencia asociada a la degeneracién del
tejido nervioso.

En su fase inicial afecta a las partes del
cerebro que controlan la memoria, el lenguaje y
el pensamiento. En fases posteriores, afectaa
la capacidad de hablar, leer y escribir. Mds
adelante, puede aparecer irritabilidad,
agresividad y deambulacién, hasta que
finalmente, el paciente necesita cuidados
totales. Es muy comin entre las personas
mayores.

18.- Existen ciertas sustancias que, si se consumen en exceso, también
pueden causar dafios en el sistema nervioso. Indica cudles son:

- café.

-cannabis.

- bebidas energéticas.

- cannabis.

- anfetaminas.

iBuen tvabaje !
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