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Mata Pelajaran
Kelas

SOAL TRY OUTII
TAHUN PELAJARAN 2022/2023

: IPA
: VI (Enam)

Hari/Tanggal :
Waktu : 90 Menit

I. Berilah tanda silang (x) pada huruf a, b, c atau d di depan jawaban yang paling benar !

1.

10.

Perhatikan ciri-ciri masa pubertas berikut!

(1) Tumbuh kumis. (2) Dada membidang.

(3) Tumbuh jakun. (4) Kulit menjadi lebih halus.

Ciri masa pubertas perempuan ditunjukkan oleh nomor

A.(1) B.(4) C.(2) D.(3)

Perubahan tubuh yang terjadi pada

masa pubertas anak laki-laki adalah ....

A. rambut menjadi panjang C. tumbuhnya jakun

B. pinggulnya membesar  D. kaki membesar

Berikut ini merupakan ciri perkembangan

perempuan pada masa puber, kecuali ....

A. Tumbuh jerawat

B. Suara menjadi berat

C. Tumbuh rambut di sekitar ketiak dan kemaluan

D. Mengalami menstruasi

Ciri-ciri khusus yang menandai masa pubertas pada

laki-laki adalah ....

A. Tumbuh kumis C. Pinggul membesar

B. Payudara membesar D. Mengalami menstruasi

Dibawah ini merupakan ciri-ciri pada masa anak-anak

adalah ....

A. Mencari pergaulan di luar keluarga

B. Mulai menyesuaikan diri dengan lingkungan

C. Menemukan nilai-nilai kehidupan

D. Kepribadiannya mulai tumbuh

Dibawah ini merupakan ciri-ciri pada masa pubertas

adalah ....

A. Mengingat berbagai peristiwa

B. Mulai menyesuaikan diri dengan lingkungan

C. Takut berteman dengan orang baru

D. Sering menyendiri di kamar

Upaya yang harus dilakukan saat memasuki masa

puber adalah ....

A. Bersolek C. lebih menjaga kebersihan

B. Bermain  D. tidak menjaga kebersihan

Rajin beribadah adalah salah satu cara menyikapi masa

pubertas yang baik, karena ....

A. Kita akan patuh pada aturan agama untuk
berperilaku sesuai dengan tuntunan agama

B. Kita akan mematuhi aturan-aturan agama

C. Kita akan memperoleh pahala yang baik jika rajin
beribadah dan mau memaafkan teman

D. Kita akan berani menghadapi masa pubertas dengan
tenang

Hal yang dihindari saat memasuki masa puber adalah ...

A. lebih dekat dengan orang tua

B. bergaul dengan teman tanpa batas

C. lebih dekat dengan agama

D. lebih menjaga kebersihan tubuh

Perhatikan ciri-ciri perkembangan fisik berikut!

1) Payudara membesar 2) Pinggul melebar

3) Suara menjadi berat 4) Dada lebih membidang

Ciri-ciri perkembangan fisik yang dialami laki laki pada

masa puber ditunjukkan oleh nomor ....

A . l1dan2 C.2dan4

B. 2dan3 D.3dan4

fisik

11.

12,

13.

14,

15,

16.

17.

18.

Anak perempuan yang telah menginjak masa pubertas
mengalami tanda-tanda tertentu, seperti ....

A. pinggul melebar  C. suaranya parau

B. dadanya bidang  D. tumbuhnya kumis

salah satu pola hidup sehat pada masa pubertas adalah

Selalu tidur larut malam

Berolahraga secara rutin

Memakan makanan siap saji

Jarang mandi

Salah satu cara menyikapi masa pubertas yang dialami

remaja adalah rajin menjaga kebersihan tubuh. Berikut

cara menjaga kebersihan tubuh yang tepat adalah ... .

A. memakai baju yang sulit menyerap keringat

B. tidak mengganti pakaian seusai mandi

C. menggunakan satu pembalut dalam sehari saat
menstruasi

D. mandi dua kali dalam sehari

Saat berkeringat, badan biasanya akan mengeluarkan

bau yang kurang sedap. Untuk mencegah bau badan

yang berlebihan, kita bisa mencegahnya dengan ... .

A. memakai pakaian yang mudah menyerap keringat

B. memakai parfum berlebihan di tubuh sehabis mandi

C. memberi wangi-wangian pada pakaian

D. minum air putih yang banyak

Rajin beribadah adalah salah satu cara menyikapi masa

pubertas yang baik, karena ....

A. Agar terhindari dari pergaulan bebas yang dilarang
oleh agama

B. Anak-anak akan memperoleh pahala yang baik jika
rajin beribadah

C. Anak-anak akan berani dan tidak takut jika rajin
beribadah

D.Memang seharusnya setiap anak rajin beribadah,
agar mendapatkan pujian dari orang tua

Berikut ini yang bukan termasuk manfaat rutin

berolahraga bagi remaja adalah ....

A. tubuh menjadi semakin sehat

B. meningkatkan kemungkinan obesitas

C. meningkatkan koordinasi alat gerak tubuh

D. mengembangkan bakat olahraga

Remaja harus menjaga kebersihan dan kesehatan

organ reproduksinya. Berikut cara yang tepat dalam

menjaga kebersihan dan kesehatan organ reproduksi

adalah ... .

A. menggunakan celana dalam dari bahan parasut

B. menggunakan pembalut yang tebal dan kasar

C. membersihan organ vital setelah buang air hanya
dengan tisu

D. membilas organ vital dengan air bersih sehabis
buang air

Cara menjaga kesehatan organ reproduksi pada laki-

laki adalah ....

A. Melakukan khitan

B. Memakai celana dalam yang basah

C. Tidak membilas setelah buang air kecil

D. Memakai celana dalam yang ketat
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32

Salah satu cara wanita dalam menjaga kesehatan organ
reproduksinya adalah ...,

A. Memakai celana dalam yang ketat

B. Menahan buang air kecil

C. Mengganti pembalut

D. Tidak membilas setelah buang air kecil

Ciri pubertas pada anak perempuan adalah....

A. Tumbuh jakun C. Suara membesar

B. Bahu melebar D. Pinggul melebar

Ciri-ciri pubertas pada anak laki-laki ditandai dengan ....
A. Suara nyaring C. Bertambah tinggi badan

B. Tumbuh kumis  D. Pinggul melebar

Seorang anak perempuan mengalami pubertas
sehingga pinggul melebar, hal ini terjadi karena tubuh
sudah memproduksi ....

a. Hormon c. vitamin

b. Bakteri d. jamur

Pergerakan bumi berputar pada porosnya disebut ....
a. Revolusi ¢. mengorbit

b. Rotasi d. berputar

Dalam satu kali rotasi bumi memerlukan waktu ....
a. 24 jam c. 29,5 hari

b. 365 hari d. 24 hari

Akibat dari rotasi matahari seolah bergerak dari timur
ke barat, peristiwa itu disebut ...

a. Gerak semu matahari tahunan

b. Gerak semu matahari harian

c. Gerak rotasi matahari

d. Gerak revolusi matahari

Bagian bumi yang menghadap matahari mengalami ....
a. Siang b. sore c. rotasi d. malam

Andi berangkat dari papua menggunakan pesawat
pukul 08.30 WIT, lama perjalanan 6 jam, Andi sampai
di Jakarta pukul ....

a. 10.30 wWIB c. 12.30 WIB

b. 11.30 WIB d. 13.30 WIB

Pergerakan bumi mengelilingi matahari disebut ...

a. revolusi b. Rotasi c. berputar d. gerak semu
Perhatikan pernyataan berikut ini!

1) Perbedan waktu dibelahan bumi

2) Gerak semu matahari harian

3) Gerak semu matahari tahunan

4) pergantian musim

5) Perbedaan lama waktu siang malam

Akibat dari revolusi bumi ditunjukkan oleh nomor

a. 34dan5 c.2,4dan 5

b. 1,35 d.1,2dan 5

Salah satu peristiwa yang terjadi karena pergerakan
bulan adalah ....

a. Terjadi siang malam  c. Pergantian musim

b. pasang surut air laut  d. lama waktu siang malam
Perhatikan gambar di bawah ini!
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Apabila posisi bulan berada di nomor 4, maka terjadi ....
a. Gerhana bulan sebagian

b. Gerhana bulan penumbra

c. Gerhana bulan total

d. Gerhana bulan cincin

Di bawah ini gambar dari gerhana matahari total adalah

33.

34.

39
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39.
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42.

Matahari Bumi

Matahan

Jumlah hari pada penanggalan Masehi adalah 365 ! /4
hari. Setiap 4 tahun sekali, bulan Februari terdiri atas
29 hari sehingga dalam satu tahun berjumlah 336 hari
yang disebut tahun ....

a. Kabisat b. Komariyah c. Hijriah d. Masehi
Perhatikan daftar planet berikut!

1) Bumi 3) Yupiter

2) Merkurius 4) Neptunus

Urutan planet dari yang terdekat dengan matahari
adalah ....

a. 1,234 b.2,143 c. 2,134 d.3,14,2

Dalam susunan tata surya planet terbesar adalah ....
a. Bumi b. venus c. yupiter d. mars

Galaksi dalam tata surya kita adalah ....

a. megatron c. Andromeda

b. Black eye d. Bima sakti

Yang termasuk anggita planet luar adalah ....

a. Bumi b. mars c.venus d. yupiter

Planet yang mempunyai julukan planet merah adalah

a. Bumi b. venus c. yupiter d. mars

Perhatikan pernyataan-pernyataan berikut !

(1) Planet terkecil di tata surya

(2)Memiliki satelit terbanyak

(3) Tidak memiliki satelit

(4) Disebut sebagai Planet Biru karena sebagian besar
tertutup lautan

(5) Paling dekat dengan matahari

Ciri-ciri yang dimiliki oleh planet merkurius ditunjukkan

oleh nomor ...

a. 1,35 b. 24,5 ¢ 1,23 d. 2,3,5

Planet di gambar tersebut adalah ....

a. Venus b.bumi c. mars d. saturnus
Yang bukan diri-ciri planet mars adalah ....
a. Dijuluki planet merah

b. Disebut bintang timur

c. Mengandung karbondioksida

d. Termasuk planet dalam
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Ciri planet nomor 2 dan 6 adalah .... a. Meteor c. Satelit

a. Planet terpanas dan planet yang mempunyai cincin b. Asteroidd. Planet

b. Memiliki revolusi tercepat dan mempunyai satelit 44, Salah satu satelit planet mars adalah ....
terbanyak a. Phobos b. gundala c. titan d. bumi

¢. Tidak memiliki satelit dan satelit terbesar adalah 45. Palnet yang disebut planet inferior, yaitu ...
titan a. Merkurius dan Mars c. Venus dan Mars

d. Ditempati mahkluk hidup dan planet terbesar b. Mars dan Jupiter d. Merkurius dan Venus

Benda langit yang terbakar ketika memasuki atmosfer
Bumi sehingga membuatnya tampak berpijar dan
mendapat sebutan bintang jatuh adalah ...
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