TRAM 2

Tim hiéu vé vm trd cOa chét beo trong co thé IH.:I nhing u‘ng dung
cUa chét béo trong cong nghieép thuc phum my phum

Vai trd coa chat béo dbi véi co thé?

Bo thuc vat La gi? €6 nén s¥ dung nhiéu bo thuc
vat trong bira an hang ngay?

Héy cho biét t&n mét s6 chét béo ¢é trong mdt sd
thuc pham va hoa mi pham ?
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