wabak

virus

pelita

murung

muara
mennyerang
hindari

guru kaunseling
gaya hidup sihat
rabun jauh
pencapaian
pelihatan
miopia

merosot

kurang pencahayaan

kabur

cakna
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batuk

bersin

jangkitan

jelas

memuat turun
menyebabkan
penghidap

saluran pernafasan
titisan

berisiko tinggi
berpotensi
demam

dikekang

kematian
menghembuskan nafas
sistem imun

sukar bernafas
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namun begitu

kecergasan
kerap
gimnasium

etika
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