Nume §i prenume
Clasa

Test de evaluare la disciplina Psihologie

1 punct oficiu
1. Definiti urmatoarele notiuni: a) individ; b) personalitate; (1 punct)

2. Enumerati: (1 punct)

a) trei factori care contribuie la formarea si dezvoltarea personalitatii.
EREDITATEA

MEDIUL

EDUCATIA

b) enumerati doud modele de personalitate.
teoria psihanalitica, a trasaturilor, umanista, behaviorista, a constructelor personale si,

respectiv, teoria invatarii sociale.

3. Cititi cu atentie urmitoarele enunfuri si pentru fiecare dintre acestea, notati litera A, daca
apreciati cd enunful este adevarat, sau F, daca apreciati ca enuntul este fals.

a) Temperamentul reprezintd latura dinamico-relationald a personalititii care se manifesta cel
mai pregnant in conduita F _ (ENERGETICA)

b) Din punct de vedere psihologic se poate afirma ca existad oameni lipsiti de personalitate

¢) O persoani cu temperament introvertit se simte bine intr-un grup si este in general, vorbareati
si prietenoasd, iar perioadele lungi de singuritate pot sa o deprime_ F

d) Desi presupune o “zestre creditard” , personalitatea nu este inndscuta. = F (1 punct)

4. Completati spatiile libere cu informatiile corespunzatoare astfel incat sa obfineti o informatie
corectd;
a) Personalitatea se structureazi pe baza unor (risituri care persistd in timp si care ii conferd

b) Temperamentul este , deoarece insusirile temperamentale se
manifesta de la varste foarte fragede.

c) reprezinta un sistem bio-psiho-socio-cultural.
d) In limbaj . termenul personalitate se aplicd tuturor persoanelor,
deoarece orice om este §i are o personalitate. (2 puncte)

5. Realizati corespondenta intre termenii din coloana A si enunturile din coloana B.

A B

1. sangvinic a. este o laturd a personalitatii

2. creativitatea b. temperament céiruia si corespunde bila neagra
3.melancolic ¢. reprezinta orientarea spre lumea interioara

4. introversiunea d. temperament céruia si corespunde séingele.

Raspuns: 1 %2 ;3 ;4 . (1 punct)

6. Elaborati un text de aproximativ 15 randuri in care sd utilizati in sens psihologic urmdtorii termeni:

personalitate, temperament, tipologia lui Hans Eysenck./2 puncte

in elaborarea textului:

- definiti personalitatea;

- definifi temperamentul si enumerati caracteristicile acestuia;
-prezentati tipologia lui Hans Eysenck.

7. Prezentati modelul factorial. (1 punct) T LIVEWO RKS H E ETS



Nume si prenume
Clasa

T valuare la disciplina Psihologi

1 punct oficiu
1. Definiti urméatoarele notiuni: a) persoand; b) individualitate; (1 punct)

2. Enumerati:
a) trei laturi ale personalitatii. (1punct)

b) enumerati doud insusiri temperamentale.

3. Cititi cu atenfie urmatoarele enunturi si pentru fiecare dintre acestea, notati litera A, daca
apreciafi ¢ enuntul este adevirat, sau F, daci apreciati cd enunful este fals.

a) Temperamentul este cea mai inexpresiva laturd a personalitatii

b) Din punct de vedere psihologic afirmatia colegul meu nu are personalitate este incorectd

¢) O persoana cu temperament extravertit este deschisd spre comunicare, cunoaste multa lume si
isi face usor prieteni

d)Presonalitatea nu ne este dati la nastere, ci se formeazi pe parcursul vietii fiind unicd si
originald (1 punct)

4. Completati spatiile libere cu informatiile corespunzatoare astfel incat sa obtfineti o informatie
corecta:

a) a) Personalitatea se structureazd pe baza unor trisituri care ne caracterizeazi si ne diferentiaza de
ceilalti si care ii conferi.

b) Temperamentul este deoarece orice temperament

contine si calitafi si defecte.
¢) Primul sistem temperamental propus care este considerat astazi naiv apargine

d) In limbaj termenul se aplica doar persoanelor care s-
au remarcat prin ceva deosebit. (2 puncte)

5. Realizati corespondenta intre termenii din coloana A si enunturile din coloana B.

A B

1. flegmatic a. este un sistem bio-psiho-socio-cultural.

2, coleric b. temperament caruia si corespunde limfa/flegma.
3.personalitatea c. reprezinti orientarea spre lumea exterioara.

4. extraversiunea d. temperament cdruia ii corespunde bila galbena.

Raspuns: 1 :2 23 =y | . (1 punct)

6. Elaborati un text de aproximativ 15 rinduri in care si utilizati in sens psihologic urmitorii termeni:
personalitate, temperament, tipologia lui Carl Gustav Jung./ (2 puncte)

in elaborarea textului:
- definiti personalitatea;
- definifi temperamentul si enumerati caracteristicile acestuia;

2 tati tipologia lui Carl Gustav J
presentag Apdgla it Cad Cevtor g ceLIVEWORKSHEETS



7. Prezentati modelul trasaturilor. (1 punct)

coLIVEWORKSHEETS



