Zaburzenia funkcjonowania ukltadu dokrewnego

Cele lekcji: Poznasz skutki niedoboru oraz nadmiaru wybranych hormonaw: wzrostu, tyroksyny, insuliny.
1.Gigantyzm to choroba wynikajgca z nadmiernego wydzielania hormonu wzrostu w dziecinstwie.

Objawem gigantyzmu jest olbrzymi, lecz proporcjonalny wzrost. Jezeli nadmierne
wydzielanie hormonu wzrostu zachodzi po zakonczeniu dojrzewania, wystepuje choroba
zwana akromegalig. Do jej objawow nalezy powiekszenie: nosa, ust, jezyka, rak i stop.
a)Podaj nazwe gruczotu produkujacego hormon wzrostu.

b) Wyjasnij, dlaczego objawy nadmiaru hormonu wzrostu réznia sie zaleznie od tego,
czy nadmiar ten wystepuje u dzieci, czy u osob dorostych.

2. Wyjasnij, jakie skutki dla organizmu moze mie¢ brak rGwnowagi hormonalnej.

3. Jod jest niezbedny do syntezy hormonow tarczycy.

a. Podkresl nazwe tego hormonu, do ktérego wytwarzania jest niezbedny jod.
parathormon, tyroksyna, adrenalina, kortyzol

b. Podaj przyktad pokarmu bogatego w jod.

c. Wykresl w ponizszym stwierdzeniu wyraz tak, aby stwierdzenie bylo prawdziwe:

Nerwowos¢, nadmierny apetyt i zaklocenia w pracy serca mogg swiadczyé o nadmiarze /
niedoborze hormonu tarczycy.

Przyczyng wystgpienia cukrzycy typu 1 jest uszkodzenie komorek beta (wysepek Langerhansa)
trzustki [...]. Komorki te odpowiadajg za produkcje insuliny. Sklonnos¢ do zachorowania

na cukrzyce jest dziedziczna.

Cukrzyca typu 1: objawy

t* czeste oddawanie moczu (rowniez w nocy), nasilone, niezaspokojone pragnienie (wypijanie nawet do
6 litrow plyndw dziennie), spadek masy ciata pomimo duzego apetytu » ostabienie, sennos¢, spadek
aktywnosci psychofizycznej [...]* rozdraZnienie, dochodzgce nawet do wybuchow agresiji [...], $pigczka

[.].

Cukrzyca typu 1 wymaga statego monitorowania poziomu insuliny i podawania jej kilka
razy dziennie przed positkami. Celem leczenia jest odtworzenie rytmu wydzielania insuliny
przez zdrowy organizm. Nieleczona cukrzyca prowadzi do $mierci.”
Zrodio: Cukrzyca typu 1: przyczyny, objawy i leczenie cukrzycy
insulinozaleznej,
http://'www.poradnikzdrowie.pl/zdrowie/cukrzycal/cukrzyca-typu-1-przyczyny-objawy-i-leczeniecukrzycy-
insulinozaleznej_41560.html

b) Co powinna zrobi¢ osoba chora na cukrzyce, jezeli ma zbyt niski poziom glukozy

we krwi? Wybierz wlasciwa odpowiedz, a nastepnie uzasadnij ja.
Powinna wypic¢ stodki napdj. B. Powinna zrobi¢ sobie zastrzyk z insuliny.
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