FASE D | Kurikulum Merdeka

Sumber: https://images.app.g00o.gl/9BVauTnmv2XS1RnL6

Jakarta. CNN Indonesia. Istilah maag merujuk pada kondisi luka atau iritasi
ditukak lambung. Sakit maag biasanya ditandai dengan gejala bervariasi,misalnya
nyeri atau panas bagian tengah perut. Maag juga salah satu dari 10 penyakit
terbanyak dengan pasien rawat inap dirumah sakit, penyebab sakit maag ini
dapat disebabkan oleh infeksi, konsumsi obatan dan kebiasaan mengkonsumsi
makanan yang tidak sehat. Bagi penderita sakit maag,apalagi kronis
mengkonsumsi mi instan bisa menjadi pantangan utama karena zat yang
terkandung didalam mi dan bumbu yang dapat menggangu sistem pencernaan
terutama lambung dan usus. Namun yang menariknya masyarakat indonesia
yang sudah mengalami sakit maag masih banyak yang mengkonsumsi makanan
ini.

Sumber : (CNN Indonesia, 2020)

Berdasarkan berita yang telah disajikan diatas, Tulislah hal-hal yang penting dan
ajukan beberapa pertanyaan yang ada dipermasalahan berita diatas!
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1. Setelah memahami berita diatas,apa alasan masyarakat indonesia yang sudah
mengalami sakit maag masih mengkonsumsi mie instan?

2. Menurut kalian apakah ada penyebab lain yang menyebabkan terjadinya sakit
maag pada seseorang?

3. Menurut kalian apakah seseorang yang menderita sakit maag bisa disembuhkan?
Jika iya berikan solusi atau upaya yang bisa diberikan kepada penderita sakit maag!
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Setiap kelompok akan melakukan presentasi dan selanjutnya peserta didik
dipersilahkan untuk bertanya dan menjawab pertanyaan dari kelompok penyaiji.

Guru mengevaluasi hasil diskusi terkait materi sistem pencernaan dan masing-
masing kelompok membuat kesimpulan dari hasil diskusi yang telah disajikan.

Kesimpulan
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