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Semester : I (Dua)

A. Pilihlah jawaban yang tepat!

Berjalan langkah lurus dengan hitung-
an ditunjukkan pada gambar . . . .
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Perhatikan uraian berjalan langkah

samping dengan hitungan berikut.

Hitungan 1: Langkahkan kaki kiri ke
samping Kiri.

Hitungan 2: Langkahkan kaki kanan
... dengan kaki kiri.

Uraian yang tepat untuk melengkapi

titik-titik di atas adalah ....

a. merapat c. menyerong

b. menyilang

Ria berjalan berbelok-belok dengan

hitungan.

Saat berjalan, Ria melangkahkan

kaki ke arah ...,

a. atas c. belakang

b. serong

Perhatikan gambar di %
samping.

Posisi kaki anak pada

gambar adalah .... T X & £
a. diangkat c. ditekuk

b. diputar

Posisi awal saat berlari ke depan
dengan hitungan adalah . . . .

a. duduk c. jongkok

b. berdiri
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Gerakan yang dilakukan anak pada
gambar adalah .....
a. melompat c.
b, meloncat

menekuk

Gambar di samping untuk
menjawab soalnomor. 7-8

Gerakan yang dilakukan anak pada

a. menekuk kaki
b. menekuk tangan
c. menekuk kepala

Posisi kaki anak pada gambar adalah
a. ditekuk ke depan

b. ditekuk ke samping
c. ditekuk ke belakang

Perhatikan gambar berikut.
Arah gerakan yang
.ﬁ dilakukan anak pada
& 'L gambar adalah ...
n a. memutar badan
& b. memutar kepala

Hitungan 3-8 o memular tangan
Sasa melakukan gerakan memutar

badan ke kanan.

Kemudian, Sasa melakukan gerak
memutar badan ke kiri

Sasa melakukan gerakan dengan
hitungan.

Aktivitas yang dilakukan Sasa adalah

a. aktivilas gerak berirama
b. aktivitas senam lantai
¢, aktivitas air



