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60 Minuten Lesen

Lesen, Teil 2

Lesen Sie die Sétze 268-32. Lesen Sie die Ausschnitte a—h aus der Pflegeplanung.
Welcher Satz 28-32 passt zu welchem Ausschnitt a-h in der Pflegeplanung?
Markieren Sie Ihre Auswahl! fiir die Salze 28-32 auf dem Antwortbogen.

Filr einen Satz gibt es keine passende Antwort. Markieren Sie diesen Satz mit einem x.

28
29
30
31
32

Das Handgelenk von Frau B. soll konstant gekihit werden.

Bei der Essensaufnahme wird Frau B. vom PP angeleitet.

Frau B. wird bei der Reinigung des Intimbereichs voll unterstitzt.

Wenn es erforderlich ist, sollen Medikamente zur Schmerzlinderung gegeben werden.

Schlafmedikation erfolgt nach arztlicher Verordnung.

Aus dem Aufnahmebericht eines Altenheims:

Frau Behrens stiirzte vor zwei Wochen zu Hause und erlitt eine Radiusfraktur an beiden Handgelenken.
MNach der Operation und einem anschliefenden Krankenhausaufenthalt wurde sie in unserem Haus zur
Kurzzeitpflege aufgenommen.

Beide Handgelenke  Die Patientin kann Nahziel: Hilfestellung und

sind noch nicht beide Akzeptanz der Hilfsmitte! anbieten. Geh-
bewegungsfahig. Es  Ellenbogengelenke frei  Momentanen und Greifiibungen
besteht noch eine bewegen. ﬁemﬂgnl;ﬂgﬁmféhfgkeﬂ‘ durchftiren,
Schwellung Sia banmdie Eingar CEHGHOARC I Handgelenke mit
beewe?;n i Bewegungsfahigkeit soll  Kiihjelementen versehen,
9’*"“‘?“ bleiben. krankengymnastische
Fernziel: Ubungen, Eigenmabilitét
Wiederherrstellung der  fsrdemn
Mabilitat, volie
Beweglichkeit der
Handgelenke
Frau b. hat téglich Dig Patientin soll Bei Bedarf Verabreichung
Schmerzen, sie klagt maoglichst schmerzfrei von Schmerzmitteln vor
{ber Schwindel und gehalten werden Jfeder Mobilisation oder
Ubelkeit regelméfig zu den den
Mahizeiten (nach
Verordnung des Arztes)
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60 Minuten Lesen und Sprachbausteine

Eine Teilkérperwische Frau B. werden zweimal

c Frau B. ist beim Selbststandige
Waschen und kann von der Patientin — pyrehfiihrung der taglich die
Ankleiden aufgrund  selbst libernommen Komerpflege, Mund- Waschutensilien und das
ihrer beidseitigen werden und Gesichtspflege Mundpflegeset
Radiusfraktur erfolgt wieder bereitgestellf. Sie wird bei
eingeschrankt eigensténdig, intakte der Ganzkdrperpflege
Mundschleimhaut unterstitzt und zur
Eigentétigkeit angeregt
d Frau B, kann die Sie akzeptiert die Die Bewohnerin soll die  zywgimal taglich
Intimhygiene nicht Ubernahme der Intimhygiene wieder Intimhygiene durch PP, =
eigenstandig Intimhygiene selbststandig Hautpfiege: Bew. wird 1x ©
durchidhren durchfdhren taglich mit ihrer eigenen b
Hautcreme eingecremt 3
= Frau B. kann ihr Die Bewohnerin trinkt Nahziel: Anleitung und
Essen nicht ohne ausreichend selbststandige Unterstiitzung bei Essen,
Hitfe varbereiten Mahrungsaufnahme, Auswahl geeigneter
und nicht ohne selbststandiges Hilfsmittel, Zubereitung der
Hilfsmitte! zu sich Fihren des Mahlzeiten
nehmen Bestecks. Die
Bewohnerin kennf
die Anwendung der
Hilfsmittel
f Eraii B. hat Sie kann allein zur Toilefle  Harninkontinenz 1x taglich
zwischenzeitlich gehen und nimmt sowoh! - abbauen und Harm Beckenbodentraining,
eine Ham- als auch Stubidrang  kontrollieren tagliches
Harninkontinenz war Toilettentraining,
Inkontinenzeinlagen
nach jedem
Toilettengang
g Seit Anfrang des Stabile 3x taglich
Jahres hat Frau B. Kreislauffunktion Blutdruckkontrolle durch
eine Hypertonie das PP,
Kreislaufmedikation nach
&rzflicher Verordnung
h Die Bewohnerin hat Gute Bedingungen fiir ~ Heilung der Wunden auf sichere und
an beiden die Wundheilung. mit geringer ausreichende Fixierung
Handgelenken Narbenbildung. des vendsen Zugangs
Wunden aufgrund achten, tagliche Kontrolle
der OP sowie einen der Einstickstelle sowie
vendsen Zugang. der Operationswunden,
taglicher
Verbandswechsel
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