Exercicios para completar espacgos: SISTEMA CARDIOVASCULAR

O coragdao € constituido por quatro cavidades: duas

e dois

O ciclo cardiaco corresponde a um batimento cardiaco e consiste
em trés momentos com a seguinte sequéncia: diastole geral, sistole

e sistole

Um exemplo de uma medida que contribui para o bom
funcionamento do sistema cardiovascular € a pratica de

fisico regular.
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