LEMBARAN KERJA

PENDIDIKAN JASMANI

Tajuk: Pergerakan Lokomotor

Arahan: Padankan aktiviti berjalan di kawasan yang betul.
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Arahan: Pilih jawapan betul atau salah bagi aktiviti berjalan

di bawah.

Berjalan di
kawasan bertar

)

Berjalan di
kawasan berpasir

Berjalan di
kawasan berair

)

]

Berjalan di

gelanggang
badminton

)
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