Pilih dan letak jawapan yang betul berdasarkan aktiviti yang dilakukan.

Naik tangga Mengimbang Turun tangga
Menyusup atau Merangkak bawah
melompat halangan

Zc:lri. berhati-hati kefika
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LI Kamu boleh bergerak di dalam ruang yang luas dan
sempit. Cuba lakukan pergerakan di dalam ruang yang
Sl ditetapkan seperti Zarith dan rakan-rakan.

Saya tak nak
menyusup, saya
nak melompat.



