Mang két / vong mac / cor thé mi / diy ching treo / gidc mac / dong tir / mﬁglg miit / thiiy tinh thé /
thiy dich / hoang diém — hé thj gidc / diém mii / véng mac / diy thin kinh thi gidc
1. Hoan thanh cdu tgo ciia mat (12/12)

[ 1. Mang két ‘

| 2. giac mac ] P = [ 12. vdng mac ]

[ 3. Méng mat 1 .

[ 4. dong tir

11. hé thi giac/
hoang diém

{ 5. thay tinh thé ]

[ 6. thay dich }

{ 7. co' thé mi J

[ 9. diém mu J 10. ddy than kinh
thi giac
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2. Chirc ning ciia cic ciu triic trong miit: (10/10)

Mang két / co /eo / vong mac / co thé mi / gide mac / ddng tir / mong miit / thiy tinh thé / hoang diém — hé thi gidc / diém
mi1 / ving mac / dy thin kinh thi gidc

»  MANG KET: bao vé cdc phin phia sau, giit &m mat

+ GIAC MAC: bo phan cta mét khiic xa cdc tia sdng manh nhét

»  MONG MAT: khéi co, ¢6 mau, hip thu dnh sing nén anh sing khong di dén vong mac duge néu qua diy, vai tro kiém sodt
anh sang di vao mat.

+ Co vong: CO déng tir co liim giam anh sang di vao mat.
+ Co xuyén tim: CO ddng Ui gidin ra 1am ting dnh sang di vao mat.
»  VONG MAC: bé phin cia mét chira cdc té bao thu thé (té bao hinh nén, té bio hinh que), hép thu dnh sdng.
+ HO THI GIAC/ HOANG PIEM: Noi nhin vét ro nhit vi ¢é nhiéu té bio thy thé,
+ DIEM MU: Noi khéng nhin dugc vt vi 1a noi di ra cia diy than kinh thi gidc, khéng c6 thu thé.
» DPONG TU: 1a | khoang ho mau den.

CO THE MI: Co riit khi mit tap trung viio mot vit & gan > thuy tinh thé phong: Gian khi mit tap trung vio mét vit & xa =
thay tinh thé det (kéo mang).

*  Thiiy tinh thé: khiic xa. tinh chinh dnh sdng, tép trung dnh sing vio vong mac.
» VONG MAC : Noi chira cdc té bio nhay cam véi dnh sdng.
« DAY THAN KINH THI GIAC: din truyén cdc xung thén kinh t6i nio b,
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3. Dasélam gi dé diéu hoa thén nhiét co thé (8/8)

Khi co thé qua lanh

Cac léng thang diing gid
mét l6p khong khi m ngay
sat da, I6p khong khi nay
cach nhiét cho da.

diing thang.

Cac tiéu ddng mach
trong da co, do doé
khdng c6 qua nhiéu

mau chay qua ching.
Céc cd dung léng Cdac mao mach dude
co, kéo cac long cung cap it mau hon

cac tidu ddng mach, do
d6 chang van con hep,

Khi cd thé qua néng

M8 hai bay hoi tii bé
mét da, lam mét da.

Céc co dung léng
gian, do dé cac
16ng ndm bep trén
da va gill dugc it
khéong khi hon.

Céc tiu dgng mach cung
cdp mau cho cac mao mach
gidn, mang nhiu mau dén
cac mao mach han.

Nhiéu mau hon dugc
mang dén cac mao
mach bé mat, noi mau
c6 thé méal nhiét.

Céc tiéu ddng mach cung cp mau cho cac
tuy&n mé hdi gidn ra va mang nhiéu méu han,
nhd dé céc tuyén co thé tao nhiéu mé hoi hon,

Cic 16ng thing dirng gitt mat 16p khong khi 4m ngay sét da, 16p khdng khi nay cich nhiét cho da.

Cic mao mach duoce cung c:ip it mau hon tir cdc tiéu dong mach, do dé ching vin con hep.

Céc co dung long gidn, do do cdc long nim bep trén da va giir duge it khang khi hon.
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Mb hoi bay hoi tir bé mat da, lam mét da.

Ciic tiéu dong mach cung cép méu cho cic mao mach gidn, mang nhiéu mau dén cic mao mach hon.

Cic tiéu dong mach trong da co, do d6 khéng co qua nhiéu médu chay qua ching.

Cac co dyng long co, kéo cac long ding thﬁng,

Nhiéu mau hon duge mang dén cdc mao mach bé mit, noi mau c6 thé mét nhiét.

Cic tiéu dgng mach cung cAp mdu cho cdc tuyén md hdi gifin ra vi mang nhidu mau hon, nho dé céc tuyén o thé tao nhiu md
hdi hon,

4. Co ché duy tri thén nhi¢t & trang thai én dinh.

Co thé thu nhiét. h\

qua trinh hé hdp tang
cac oo ché dé thu cac co hoat déng
hay gidl nhigt lang dyng lén

cac mach mau bé mat co

Cd thé qua nong.

' viing dudi d6i (trung
J Ca thé qué lanh, = S ichidin)

' cac thy thé nhigt
df trong da

qua trinh hd hdp cham lai

céc cd ché dé I6ng ndm bep
mét nhigt céc mach mau bé mat gian
a8 mé hai

Co thé mét nhiét. 4——/

Co thé thu nhiét / Co thé qud lanh / Co thé mét nhiét/ céc thy thé nhigt d6 trong da ving dudi ddi (trung tam diéu khién)

Co thé qué néng / cic co ché dé thu hay giir nhiét / céc co ché dé mat nhiét
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