PENDIDIKAN KESIHATAN | | TAHUN 2

MODUL 1 : KESIHATAN FIZIKAL

Deskriptor 1 : Jenis bahan ketagihan

Eviden 1: Mengenal jenis bahan ketagihan iaitu rokok, dadah dan alkohol.
Aktiviti : Bertulis

Arahan : Padankan gambar dengan perkataan yang sesuai.
Alkohol ®
oF
Dadah el
=) &)
Rokok

Tandakan (/) pada penyataan yang betul

1. Jauhilah dadah dari hidup kita. )
2. Merokok membahayakan kesihatan.
3. Jangan minum arak kerana tidak baik untuk kesihatan.
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