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Lembar Kerja Peserta Didik
Hari ke-6 Jam ke-4 sd 5

Materi Diskusi

Pertanyaan [EVELET

Apa yang kalian ketahui
fentang Kesehatan
Mental?

Faktor apa saja yang
mempengaruhi
Kesehatan mental?

Apa dampak dari
Kesehatan mental yang
buruk?

Bagaimana Upaya
meningkatkan Kesehatan
mental?

Apa saja yang dapat
dilakukan untuk
mencapai status gizi yang
normal? Jelaskan!
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