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Eteindre la lumiére.

F

miLLiONS
-1

- TommaES

Gaspiller de la
nourriture.

Vo o _
Jeter les déchets
dans la nature.

Recycler les déchets.

Utiliser des sacs en
plastique.

Aller en vélo a

I'école.

Manger des
aliments sains et
naturels.

Aller en voiture a
I'ecole.

Manger de la viande
tous les jours.

Creer un potager
écologique.

Fermer le robinet.

Utiliser des sacs
reutilisables.

Trier les déchets.
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Utiliser des
produits toxiques a
la maison.




