LA CASTANYADA 2023 CATALA

Llegeix el text i omple els espais amb les paraules del requadre. Busca al
diccionari les paraules que no coneguis del text.

La Castanyada, una tradicié que va més enlla de la castanya

Les tradicions de Tots Sants i del dia dels Difunts vénen de lluny i tenen moltes expressions
diferents

Ben entrada la se celebra a casa nostra una tradicid popular i arrelada,

la Castanyada, concretament el dia de Tots Sants, I'1 de novembre, i en algun lloc I'endema,
dia dels Difunts. Perd uns quants dies abans aquesta fruita tardorenca ja omple festes escolars,
fires, apats familiars i, des de fa relativament poc, concorregudes celebracions de carrer.

La Castanyada i Tots Sants rubriquen que I'estiu s'ha esvait definitivament. La terra, que ja ha
llevat fruit, espera la sembra que fructificara I'any ; els arbres perden les fulles
després de tenyir-les de tonalitats diverses; i el fred comenca a fer-se notar, després del bon
temps.

Si hi pensem bé, no fa estrany que sigui per aquestes dates que, des de temps immemorials, la
gent recordi els qui ja no hi son. La vitalitat de la i I'estiu han donat pas a un
paisatge dur i a un temps advers.

La festa de Tots Sants fou instituida el segle VII, quan el papa Bonifaci IV, en lloc de fer
enderrocar el Panted roma, projectat per I'emperador Adria i dedicat a les divinitats romanes,
el consagra a la Mare de Déu i als martirs del cristianisme. Segles més tard, |'Església va
instituir la practica de tots els difunts, just I'endema de Tots Sants. D’aquesta
manera, s'adoptava un costum paga, propi de molts de I'antigor.

Les castanyes i els campaners

| el costum de menjar castanyes per Tots Sants, quin origen té? Doncs, no és clar. Una
interpretacio popular el relaciona amb I'antiga tradicio de tocar les campanes la nit de Tots
Sants per recordar als fidels la necessitat de pregar per les animes dels difunts. Segons que
sembla, els campaners, després de repicar les amb forca durant una bella estona,
reposaven i es menjaven un grapat de castanyes o qualsevol altra del temps, que
feien passar avall amb un traguinyol de vi. Ja us podeu imaginar que moltes vegades els
campaners no estaven pas sols, ans els acompanyava molta gent disposada a compartir aquest
ressopo tan senzill com saborés. Es d’aquesta manera, prou curiosa, que potser va una
tradicio que ja s’havia generalitzat a la fi del segle XVIIL.

Els panellets
‘Per Tots Sants, castanyes i panellets.” Aguesta recorda prou bé que els panellets son
tambeé un producte tipic d’aquesta diada. Tradicionalment fets a base d’ i sucre, val
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a dir: de massapa, darrerament s’hi han afegit varis que els fan encara més
dolgos. Pero, igual que les castanyes, tampoc no s’ha pogut escatir per qué es mengen
panellets per aguestes dates. El costum potser ve de I'antiga tradicio de fer un

familiar molt ritual després del traspas d’un ésser estimat; o potser de les ofrenes
que els fidels feien a I'església o a la tomba del difunt perqué no li mangués nodriment en el
viatge al més enlla. Aixod lligaria amb el fet que el panellet és un que es conserva molt,
gue no es fa malbé d'un dia per altre.

Meés tradicions

Les tradicions de Tots Sants i del dia dels Difunts no s'acaben pas amb les castanyes i els
panellets. També és costum de consumir i fruita confitada aguests dies. El
moniato s'escaliva o es fregeix, i sovint és un ingredient més dels panellets, com la patata.
Abans, en pobles i ciutats, |a fruita confitada a base de sucre es rifava juntament amb els
panellets. El codonyat, la confitura de codony, és encara avui una menja molt tipica d’aquestes
dates.

A banda les tradicions , cal fer esment també de les peces teatrals que, temps

enrere, es representaven per Tots Sants, com ara el tradicional Ball de la Mort, obra parlada
gue no era exclusiva d'aquesta diada, i Don Juan Tenorio, del poeta i dramaturg espanyol José
Zorrilla, i que pocs espectadors devien entendre! Finalment, i com ja deveu saber, els dies de
Tots Sants i de Difunts era tradicional d’anar al , encara que avui solament s’hi
va, en tot cas, I'1 de novembre.
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