PENDIDIKAN JASMANI TAHUN 5

UNIT 1: JADI YANG TERBAIK
TAJUK : FORMASI PIRAMID BERTIGA

Jawab soalan di bawah

1. Apakah maksud imbangan statik?

2. Terangkan cara lakuan formasi piramid bertiga variasi 2
i.

1.

3. Dalam formasi piramid bertiga variasi 3, 2 orang murid berada dalam
keadaan dirian tangan, manakala seorang murid perlu




4. Nyatakan jenis formasi di atas

5. Apakah yang akan terjadi jika tapak sokongan berkurang?



