PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 6
PERUBAHAN FIZIKAL LELAKI DAN PEREMPUAN APABILA MEMASUKI ALAM REMAJA

J/

datang haid tumbuh misai dan janggut suara garau
dada membidang ___tulang pinggul melebar __berpeluh berlebihan
tumbuh jerawat tumbuh bulu ketiak, pubik dan kaki payudara membesar




