Ma routine

Chaque matin, je me réveille de bonne heure et je fais ma toilette: je
me lave le visage, je me brosse les dents, je me peigne, je m’habille. Ensuite,
je prends le petit déjeuner : du lait aux céréales et une tasse de chocolat.

A sept heures trente je pars au travail. D’habitude je prends le bus
mais le vendredi je vais a pied.

Au travail je ne m’ennuie pas : je lis, j’écris, je travaille sur mes
dossiers.

A midi, je déjeune avec mes collégues de travail, je prends souvent de
la viande ou du poisson avec des légumes et du riz ou des pates.

Je rentre a la maison a 18 heures et je me repose : je regarde la télé, je
joue avec mes enfants, je lis. Des fois, nous allons au parc pour nous
promener.

Le soir, je dine avec ma famille. Je mange léger : de la salade, des
fruits et je bois un peu de vin. Ensuite je me douche et je me couche tot

parce que le lendemain j’ai une autre journée trés chargée.

Choisis la bonne réponse:
1) Chaque matin, il se léve:

tard
tot
2) Aprés sa toilette, il prend:
le déjeuner
le petit déjeuner
le diner

3) Marcel part au travail:



Ma routine

a sept heures et quart

a sept heures et demie

a sept heures moins le quart
4) Au travail il ne fait rien:

VRAI

FAUX

5) Au déjeuner il mange :

6) Il rentre a la maison:
a dix-huit heures
a dix-huit heure et quart

7) Que fait-il quand il rentre a la maison ?

8) Que mange-il au diner ?

9) Quand 1l se couche ?
tard
tot

Trouve dans le texte les verbes pronominaux et écrit leurs infinitifs :

Exemple : Je me réveille- se réveille



