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Al.ltUE’W;]ll‘l 42 Basicos.
AUTOEVALUACION COMPLEMENTARIA i -
CIENCIAS NATURALES

Unidad I'V: EL CUERPO HUMANO Y SUS FUNCIONES BASICAS.

OA 6 Explicar, con apoyo de modelos, el movimiento del cuerpo, considerando la accion
coordinada de musculos, huesos, tendones y articulacion (ejemplo: brazo y pierna), y
describir los beneficios de la actividad fisica para el sistema musculo-esquelético.

Nombre del/la docente
y cuso

Nombre del/la
Estudiante:

Puntaje Ideal | 20 pros.

Puntaje Real .

Calificacion
Obtenida

Fecha de Evaluacion:

Estimado y estimada estudiante: En este ano de pandemia hemos descubierto muchas habilidades -
y fortalezas que no sabiamos que teniamos, y a pesar de todo, logramos, como un siper héroe o

stper heroina, alcanzar metas de aprendizaje para pasar al siguiente nivel

Te invitamos a reflexionar sobre lo qué has aprendido. Sé especifico/a y honesto/a como siempre y

si necesitas ayuda, estamos para guiarte.
Arentamente rus profesores: Sandra Aramayo, Marcia Avalos y Francisco Solis

(2ptos ¢/u)

¢Qué he aprendido en la unidad 42

¢Como lo he aprendido?

¢Qué me ha resultado mas facil, mas
dificil y mas novedoso?

Me siento satisfecho (a) con el

trabajo realizado.

¢Como puedo mejorar?
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Te dejamos una hoja para dejar tus impresiones de lo que ha sido traba}ar

online y lo que has logrado. Minimo 10 lineas (10 ptos)




