Arahan : Tentukan kawasan bermain bagi setiap pemain dengan pilihan nombor 1,2,3,4

dan 5.
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Arahan : Tentukan tugas bagi setiap posisi pemain yang berikut dengan pilihan jawapan

(a), (b), (<), (d), (e), (f) atau (g).

Penyerang (a)

Menjaga dan mengawal
gerakan penyerang gol
(GA) pasukan pihak
lawan sama ada di dalam
kawasan tengah,
kawasan gol atau di
dalam kawasan jaringan

(b)

Penjaring gol (c)

Menjaga penjaring gol (GS)
pasukan lawan baik di
dalam kawasan mahupun di
luar kawasan jaringan (d)

Menghalang gerak geri
dan hantaran yang
ditujukan kepada
penyerang sayap (WA)
pasukan lawan dalam
bulatan jaringan (e)

Penyerang, dan
menghantar bola dari
kawasan tengah ke
kawasan jaringan (f)

Penyerang dan merupakan pemain yang membuat hantaran tengah di awal

permainan (g)
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