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I.Citeste materialul prezentat si lectia din manual apoi ,completeaza schema (scrie in spatiile
punctate notiunile care lipsesc):
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Il.Alege daca afirmatia este adevarata sau falsa :
1. Substantele organice din alimente care reprezinti principala sursa de energie sunt glucidele.
2. Apa sarurile minerale si vitaminele sunt descompuse in procesul de digestie si transformate in
nutrimente.

Ill:Coreleaza alimentele din imagini cu tipurile de substante organice pe care le contin
predominant(Trage caseta scrisa peste imaginea care-i corespunde)

IV.Gaseste in careu 5 alimente bogate in proteine,
scrise pe orizontala,verticala sau de la dreapta la

stinga:
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