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MATERI SINGKAT

Organ Peredaran pada Manusia
1. Jantung

Jantung adalah organ tubuh manusia yang berfungsi memompa
darah ke seluruh tubuh. Jantung memompa darah dengan cara
berkontraksi dan berelaksasi secara bergantian, sehingga jantung
berdenyut, mengembang, dan mengempis. Jantung terletak di dalam
rongga dada sebelah kiri. Ukuran jantung kira-kira sebesar kepalan
tangan pemiliknya. Jntung tersusun atas kumpulan otot-otot yang sangat
kuat yang disebut miokardium. Jantung terdiri atas empat ruang, yaitu :
serambi kanan, serambi kiri, bilik kanan, dan bilik Kkiri.

2. Pembuluh Darah

Pembuluh darah merupakan saluran tempat mengalirnya darah dari
jantung ke seluruh tubuh dan dari seluruh tubuh kembali ke jantung.
Pembuluh darah terdiri atas dua jenis, yaitu pembuluh nadi dan pembuluh
balik. Pembuluh nadi disebut arteri. Pembuluh balik disebut vena.
Pembuluh nadi atau arteri yaitu pembuluh yang membawa darah yang
kaya akan oksigen keluar dari jantung ke seluruh tubuh. Pembuluh nadi
yang paling besar disebut aorta. Pembuluh balik yaitu pembuluh darah
yvang membawa darah yang kaya akan karbon dioksida dari seluruh tubuh
menuju jantung.

3. Paru-paru

Paru-paru juga memiliki peranan yang penting dalam proses
peredaran darah. Dalam proses peredaran darah, paru-paru berperan
sebagai penyuplai oksigen ke dalam darah. Darah yang telah dieradrkan
ke seluruh tubuh tidak lagi mengandung oksigen. AKkan tetapi banyak
mengandung karbon dioksida. Setelah kembali ke jantung, darah yang
mengandung karbon dioksida tersebut dipompa ke dalam paru-paru.
Selanjutnya, karbon dioksida diambil dan diganti dengan oksigen melalui
proses pernapasan.



Kegiatan

1. Lengkapilah gambar jantung dibawah!

Anatomi Jantung Manusia
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2. Lengkapilah bagan system peredaran darah berikut!
a. Bagan peredaran darah besar
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b. Bagan peredaran darah kecil
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